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Zeit des Nachdenkens

November - die Tage werden noch kiirzer,
bleiben mitunter feucht und triib. Kein
Grund, jetzt Triibsal zu blasen oder sich -
im Gegenteil - in blinden Aktivismus zu
stiirzen. Denn die Weihnachtsvorberei-
tungen haben noch viel Zeit. Jetzt ist die
Zeit des Innehaltens und Nachdenkens
gekommen, die Zeit des Kraftesammelns
fir den turbulenten Dezember.

Um die Stimmung ein wenig aufzuhel-
len, nutzt ein alter Trick, den schon unse-
re Grof3eltern kannten. Manchmal hilft
es, wenn wir nicht an uns selbst denken,
sondern ruhig einmal iiber den eigenen
Tellerrand hinausschauen. Es gibt so viele
Moglichkeiten, sich im Sozialen niitzlich
zu machen und anderen zu helfen.

Uber 12.000 Biirger haben sich inzwi-
schen auf der Facebook-Seite ,Kiel hilft
Fliichtlingen“ vernetzt, um sich iiber den
dramatischen Menschenzulauf im Nor-
den auf dem Laufenden zu halten - oder
aktiv zu helfen. Bis zur Decke stapeln sich
die Spendensdcke in der Gartnerstrafe in
Hassee, wo emsige Frauen, auch Manner,
von morgens bis abends warme Kleidung
sortieren, damit auch die Durchreisenden
nach Schweden an Bord der Fahren nicht
frieren miissen.

Die Hilfsbereitschaft der Schleswig-Hol-
steiner ist grof3, nicht erst seit der Fliicht-
lingskrise. Dafiir gibt es viele Beispiele.
Auch die immens wichtige Hospizarbeit
kommt ohne ehrenamtliches Engage-
ment nicht aus. Zum Glick hat sich ein
Kreis von 70 bis 8o Helfern gebildet, der
das Sterbehaus in Wellsee und seine Gaste
umhegt. (Wir berichten auf Seite 4) Ein
besonders wichtiger Verein kiimmert sich
um das spezielle Wohl trauernder Kin-
der, die plotzlich ohne Mutter oder Vater
dastehen. Dabei durchlaufen Kinder ihren
ganz eigenen Prozess: ,Erwachsene fallen
in einen See der Trauer, Kinder springen
von Pfiitze zu Pfiitze®, hat Wolfram Hahn-
feld beobachtet, der die Vereinsarbeit seit
vielen Jahren unterstiitzt. (Wir berichten
auf Seite 5 )

Das Ultimo-Team wiinscht einen besinn-
lichen - und aktiven Monat zugleich.
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Versorgung rund um die Uhr: Nina Bdr, Dana Kostka und Astrid Becker kiimmern sich um ihe

Hospizgdste.

Tabuthema Hospiz

Sterben und Tod sind in unserer moder-
nen Gesellschaft Themen, die meist ver-
drangt werden. Viele werden plotzlich und
unerwartet mit unheilbaren Krankheiten
konfrontiert. Meist trifft es die anderen,
manchmal jedoch die eigene Familie: Miit-
ter lassen kleine Kinder zurlick, Vater ihre
Familien, deren Existenz nicht gesichert
ist. Situationen, die von hohen emotiona-
len Belastungen und Sorgen begleitet sind.
Vielen ist es nicht méglich, den Schwer-
kranken zuhause zu versorgen. In dieser
Zeit kann das Kieler Hospiz in Wellsee
einen Platz bieten, an dem alle Betroffe-

www.ultimo-kiel.de
private Kleinanzeigen kostenlos aufgeben

nen Unterstiitzung finden: Professionelle
Pflege, Linderung von Symptomen und
Schmerzen sowie eine wiirdevolle Beglei-
tung durch ein Team aus Pflegern, Hel-
fern, Seelsorgern, einer Trauerbegleiterin
und einer Musiktherapeutin.

Oft sind es die alltaglichen Dinge, die hel-
fen, vor allem Gesprache oder ein Gang
zum Bdcker nebenan: ,Das wichtigste ist

Foto J. Ehmsen

die Begleitung unserer Géste®, sagt Mar-
tina Lewin-Miller. Gaste - das sind all
jene Menschen, die ihren letzten Lebens-
abschnitt im Hospiz verbringen. 16 Ein-
zelzimmer mit Bad und Terrasse stehen
ebenerdig zur Verfiigung. Neben den ,Pro-
fis“ bilden 70 bis 80 Ehrenamtliche einen
liebevollen Kreis um die Gaste, indem sie
sich zum Beispiel um den Empfang, das
Abendbrot oder die Gartenarbeit kiim-
mern. Auch die Angehdrigen finden hier
jederzeit ein offenes Ohr oder ein Bett zur
Ubernachtung.

Seit zehn Jahren existiert das Hospiz Kie-
ler Forde, das vor 3,5 Jahren in Wellsee
eine neue Heimat fand. Die Einrichtung
schliefdt eine wichtige Versorgungsliicke
zwischen Krankenhausern, Altersheimen,
Palliativstationen und der Pflege daheim.
Da die Krankenkassen jedoch nicht alle
Kosten abdecken kénnen, ist das Haus auf
grofdziigige Spenden angewiesen, nicht
nur in Geldform. So bauten einige Berufs-
schiiler hiibsche Vogelhduser fiir den Hos-
pizgarten und steckten 500 Krokusse in
den Boden, die jedes Frithjahr neue Freude
und Hoffnung schenken. Im Kreislauf des
Lebens.
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Kinder trauern anders

Im Sommer 2008 weckte ein Artikel mein
Interesse. Dort stand sinngemaf3 ,der Ver-
ein ,Trauernde Kinder Schleswig-Holstein
eV sucht Manner“ In Vorgesprachen
wurde mir dann erklart, dass die ehren-
amtliche, soziale Arbeit tiberwiegend
weiblich gepragt ist, viele Kinder aber den
,mannlichen Part“ fir ihre Trauerbewalti-
gung suchen. Ich entschied mich spontan,
fir diesen Verein ehrenamtlich tdtig zu
werden.

In der Eingangsschulung setzte ich mich
mit meinem eigenen Umgang mit Trauer
auseinander. Wie fast alle Ehrenamtliche

Kunsthandwerkermarkt
07.11. — 08.11.
.Griner Jager" in Altenhof

in diesem Bereich hatte auch ich meine
personliche Trauererfahrung. Vor etlichen
Jahren waren innerhalb weniger Monate
mein Vater, mein Schwager und mein bes-
ter Freund verstorben.

Ich erfuhr wie der Verein arbeitet und wel-
che Grundeinstellungen dahinter stehen:
Trauer ist eine natiirliche Reaktion auf
Verlust. Sie ist individuell. Es gibt keinen
richtigen oder falschen Weg zu trauern.
Jeder Mensch hat die Fihigkeit, durch
seine Trauer zu gehen. Achtsamkeit und
Akzeptanz unterstiitzen den Trauerpro-
zZess.

Das Bild ,Erwachsene fallen in einen See
der Trauer, Kinder springen von Pfiitze
zu Pfiitze* beschreibt sehr gut die unter-
schiedlichen Reaktionen. Mit dieser
Sprunghaftigkeit werden Kinder oft nicht

43. Kieler Weihnachtsmarkt
23.11. - 23.12.

verstanden, sie fithlen sich allein und
hilflos. Sie haben viele Fragen, die sie nur
selten aussprechen. Oft haben sie Schuld-
gefithle. Manche reagieren mit Hyperakti-
vitdt, Aggression, Bauchschmerzen, Lust-

FANTASTISCHE MUSIK

JazzKrautFilmBluesAvantgarde - Mtl. im KulturForum

SN

1 Ty . T
Reverend Shine Snake Oil Co  Ibrahim Electric (DK)
Fr 6.11. KulturForum Do 3.12. KulturForum

HERZ & KOPF

Jeden Monat ganz groBes Kino im Studio Filmtheater

Max Prosa Benne
Do 19.11. Studio Filmtheater Do 17.12. Studio Filmtheater

KONZERT-EMPFEHLUNGEN

Tips fiir Kiel + Umgebung (andere Orte ggf angegeben)

Oquestrada
Travelling Tribes

Benne
Sea + Air
Blicher Hemmer Gadd Trio
Blues Pills
SAFI
Hiilsmann
Ida Gard

Julia

Tonbruket

Quadro Nuevo

Infos + Videos auf facebook.com / eins31event
NEWSLETTER-ABO: info@medialust.com

Karten an allen VVK Stellen
zum Download auf www.eins31.de

Veranstalter Medialust UG . Jens Christiani
Fantastische Musik wird prasentiert v.d. NDR Jazzredaktion
und unterstiitzt v. Géldner & Fredrich Immobilienrecht

wasgehtinkiel.de m
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losigkeit, Angsten. Eltern und Angehérige
sind meist keine Hilfe, sie sind in ihrer
eigenen Trauer gefangen.

Der Verein ,Trauernde Kinder“ gibt diesen
Kindern und Jugendlichen einen geschiitz-
ten Raum und begleitet sie auf ihrem indi-
viduellen Trauerweg. In unseren Trauer-

Wolfram Hahnfeld, Vor.standsmitglied im Ver-
ein ,Trauernde Kinder Schleswig-Holstein“

gruppen erkennen sie, dass sie mit ihrem
Schicksal nicht allein sind. Sie konnen ihre
Gefiihle ausleben und das tun, wozu sie
Lust haben. Toben, spielen, malen, reden
oder einfach nur dasitzen und traurig
sein. Wir bieten Rituale, beantworten Fra-
gen, signalisieren den Kindern, dass ihre
Gefiihle ,normal“ sind und lachen auch
viel gemeinsam.

Seit seiner Griindung im Jahr 2004 ist
der Verein enorm gewachsen. Es gibt vier

P _~7)(/(’0'
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MEDIENDOM

DER FACHHOCHSCHULE KIEL

Infos&Tickets: 0431 210-1741 {di, do, fr 9-11, i 15-17) www.mediendom.de

Kinder- und zwei Jugendgruppen. Im
letzten Jahr haben sich 50 Ehrenamtliche
um fast 100 Kinder und Jugendliche und
deren Angehérige gekiimmert. Wir haben
betroffene Familien beraten, pdadagogi-
sches Fachpersonal geschult und Lehrer-
kollegien in Akutféllen durch Anwesenheit
unterstitzt.
Um die Arbeit des Vereins, der keinerlei
Zuschiisse bekommt und sich ausschlief3-
lich aus Spenden finanziert, auf Dauer
finanziell abzusichern, wurde zum 10-jah-
rigen Jubildum eine Stiftung gegriindet,
die sich hervorragend entwickelt. Noch
ist das Kapital mit 26.500 Euro zu klein,
um nennenswerte Ertrdge auszuschiitten.
Aber es ist ein Anfang und vielleicht gibt
es bald weitere Unterstiitzende. www.
trauernde-kinder-kiel.de, 0431- 2602051
Wolfram Hahnfeld

Papier-Chaos ist ihre Leidenschaft

Aktenberge tiirmen sich auf dem Schreib-
tisch, Ordner liegen vergilbt auf der Fens-
terbank und vergessen unter dem Tisch.
Lose Vorgange sind zu Tirmen aufgebaut
und werden stéhnend von rechts nach
links gepackt. Die Laune sinkt, der Blut-
druck steigt. Der ganz normale tdgliche

Aufrdum-Expertin: Friderike Opitz
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Wahnsinn in einem Biiro oder zuhause im Keine Aktenberge mehr

Nebenzimmer. Damit sich unerledigte Biiroarbeiten nicht
Da ist Hilfe angesagt: Friderike Opitz aus stauen, ist ein ordentlicher Schreibtisch
Laboe ist Profi in Sachen Ordnung und hilfreich.  Aufraum-Expertin  Friderike
Struktur auf dem Schreibtisch, im Schreib- Opitz rit, nach dem Offnen der Post fol-
tisch, um den Schreibtisch herum und in gende Entscheidungen zu treffen:

den Regalen. Thre Devise lautet: Aufrdumen
heif3t nicht neu dekorieren.

Sie verfiigt iiber eine Fiille von Vorschla-
gen, wenn die Schreibtischoberfldche nicht
mebhr sichtbar ist und totales Chaos in den
Regalen herrscht. Sie garantiert mit ihrem
Einsatz Klarheit und

Transparenz in den

Ordnern, Struktur im
Bewaltigen der tagli-
chen Papiere und nennt
Tipps und Tricks, um
die grofen Haufen zu

kleinen tibersichtlichen
schrumpfen zu lassen.
Thr Ergebnis: sie werden
finden und nicht mehr
suchen. Thr Blutdruck
sinkt, ihre Laune steigt.
Dabei geht sie sehr
behutsam mit ihren
Kunden um und weni-
ger gefiihlsvoll mit den
uberfliissigen Papier-
bergen. Thre Beratung
und Thr Handeln ver-
steht sie als Hilfe zur
Selbsthilfe, denn nach
einer gemeinsamen
Aufrdaumaktion wird
jeder einen Arbeits-
platz vorfinden, an o,
dem er wieder lustvoll %, A &
und effektiv arbeiten 7y «

kann. Und wenn es
nicht gleich klappt mit
den guten Vorsitzen,
so bleibt sie beratend
in der Nahe, damit ihre
Kunden nicht wieder
in ihre ,schlechten

1. Papierkorb: ja/nein

2. Ich-Aufgabe: tagesgleich erledigen
3. Du-Aufgabe: delegieren an...

4. Erledigung spater: Termin-Mappe
5. Bereits erledigt: Ablage

vt ',\\“k\
WL TAKE

SPARKASSEN-

Genchanine umis: 14-11- ARENA KIEL

len. Ordnung kann so Po———— SUPPorT
Slmpel Seln! Tickets auf fettesbrot.tickets.de und an den bek. VVKs-Stellen ANTILOPEN GANG E [[IFRE[IHI]E 3
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Gasthof mit Tradition in Bornstein
Feiern mit Liebe - So lautet ein Motto im
Landgasthof Arp, der ein standesamtliches
Trauzimmer vorhdlt. Das Traditionshaus
in Bornstein, das seit 1827 besteht und in
6. Generation gefithrt wird, hat sich auf
Hochzeiten und Familienfeste speziali-
siert. Gemiitliches Ambiente und regiona-
le Kiiche bieten den geeigneten Rahmen.
Wiéhrend abends (aufler montags und
dienstags) ab 17.30 Uhr 4 la Carte getafelt
wird, lockt sonntags auch der Mittags-

Griinkohl oder Biiffet: Der Landgashof Arp
lddt nach Bornstein ein.

tisch. Dann dampft der Griinkohl und
bei rechtzeitiger Vorbestellung (zwei Tage
in voraus) auch der gefiillte Entenbra-
ten. ,Wir kochen mit frischen Produkten
ohne Zusatzstoffe®, verrat Robert Arp. Wer
sich schon jetzt fir das Weihnachtsbiiffet
anmelden mochte, kann dies unter Tel.
04346/8791 machen. Fir den 8. Novem-
ber sowie 6. und 13. Dezember ist Brunch
angesagt, am 21. November wird ein
herbstliches Abendbiiffet kredenzt - alles

GOLD VON MORGEN LIVE 2015

Fn 20-1 1 » MAX NACHTTHEATER KIEL

TICKETS: 0431 - 98 210 226 - www.eventim.de

mit kalten und warmen Speisen.
Der Gasthof eignet sich besonders als Aus-
flugsziel. Denn Bornstein liegt ein wenig

abseits der Bundestrale 76 - eingebettet
in die herrliche Landschaft des Danischen
Wohldes. Wer aus Kiel anreist, sollte etwa
vier Kilometer hinter Gettorf Richtung
Neudorf abbiegen, um dann der Strafde
durch die Unterfithrung nach Bornstein zu
folgen. Weitere Infos auch im Netz unter:
www.landgasthof-arp.de

Sushi auf Radern

Die Wik ist um einen kulinarischen Hohe-
punkt reicher. Ein Sushi-Lieferservice hat
sich im Bereich der unteren Holtenauer
Strafde zu den drei Doner-Laden und dem
Inder mit griechischer Musik und itali-

Gesund & Aktiv Schleswig-Holstein
07.11. - 08.11.
Holstenhallen Neuminster

enischem Essen gesellt. In dem Ableger
der Zenbar, Hohenrade 26, kann sich der
Kunde auch hinsetzen, die bunten Happ-
chen mit fremden Namen erldutern lassen
und sofort probieren.

Keine Angst vor rohem Fisch! Lachs und

~

2 ’

Vegan-Box: Der Sushi-Lieferservice bietet
auch fischfreie Kost an.

Thunfisch, frisch vom Hamburger Fisch-
markt, sind mindestens einen Tag lang auf
mindestens 21 Grad minus tiefgefroren,
bevor sie den Teller erreichen. Doch das
ist langst nicht alles. ,Wir machen viel mit
Gemiise, weil wir die Vegetarier anspre-
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chen wollen® erkldrt Nancy Poo. Entspre-
chend abwechslungsreich ist die Vegan-
Box: Wahrend sich um Gurke (Kappa),
Rettich (Shinko), Paprika und Avocado in
Reis dunkle Algen (Maki) schlingen, kro-
nen Mango und Tofu (Inari) die appetitli-

Zauberhafte Vorweihnacht
14.11. - 15.11.
Gut Emkendorf

chen Reisballchen (Nigiri). Auch Seetang-
Salat (Wakame) gehort zur veganen Platte
dazu. Dazu werden Sojasauce und scharfe
Wasabi-Paste gereicht. Eingelegter Ingwer
soll dazu dienen, zwischen den Happen
die Geschmacksnerven zu neutralisie-
ren. Guten Appetit! Einen Versuch ist es
auf jeden Fall wert. Schlief3lich kosten die
gemischte Starter-Box (11 Euro) oder die
Vegan-Box (9,80) auch nicht mehr als eine
Pizza auf Radern. Der Sushi-Lieferservice
in der Wik hat die Telefon-Nummer:
0431/53038113.

Fisch und Wild im Schlie-Krog
Tradition trifft Moderne. Dieses Motto
von Alexander Groba manifestiert sich im
Schlie-Krog sowohl auf der Speisekarte

Seit Januar unter neuer Fiihrung: Alexander
Groba leitet den Schlie Krog.

JORGEN PETERSEN & SOHN KG

Kie

holtenauer

AUF DIE CHARMANTE TOUR

&e

1 Nacht,

1 Stadt,

19 Kneipen,
19 Bands

AFTERSHOWPARTY
im MAX 235 Uhr

‘KneiPen
FestivalL

Livemusik
von 21-2 Uhr

Sa 141115

Eintritt einmalig: VVK 13 Euro, AK 16 Euro,

VVK-Stellen: Kieler Nachrichten, Konzertkasse Streiber,
Touristinformation Kiel e.V. sowie in fast allen teilnehmen-
den Honky Tonk® Lokalen.

Info-Hotline: 01 71 —7 45 56 81

www.honky-tonk.de
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als auch in den Raumlichkeiten. Mit dem
neuen Pachter weht auch ein neuer Wind
durch den historischen Landgasthof in
Sieseby. Die unmittelbare Ndhe zum Was-
ser zeigt sich in der Speiseauswahl: Heil-
butt, Kabeljau, Zander und Seehecht wer-
den gereicht. Dazu gibt es mittags einen
Krauter-Risotto oder andere Beilage nach
Wahl. Hirschriicken unter Maronenkruste
ist abends nur eine von vielen Spezialita-
ten des Hauses. Vegetarier konnen eine

Allein in Kiel?
www.ultimo-kiel.de
Ultimo-Kontaktborse

ygeftllte Kartoffelkiste“ mit Karotte, Wir-
sing und Steckriibe auf einem Kiirbisvanil-
lepiiree geniefden.

Auch im Winter lohnt in jedem Fall ein
Ausflug in das idyllische Schleidorf Sie-
seby. Am 6. Dezember veranstaltet der
Schlie Krog in der Dorfstrafde 19 ein Gin-
seessen. Uber die Weihnachtstage wir a
la carte getafelt, zusdtzlich stehen drei
Mentis zur Wahl. Das Silvester Gala Din-
ner umfasst sieben Gange ebenso wie das
,Geburtstagsspecial, das Alexander Groba
fir den 27. Dezember geheimnisvoll
ankiindigt. Tischreservierungen sind unter
Tel. 04352/2531 moglich. Auch Hunde sind
willkommen.

Klimaschutz von der Wik bis Tuvalu

Wer den Kinofilm , Thule Tuvalu® gesehen
hat, hat einen Eindruck von den Auswir-
kungen des Klimawandels bekommen. Es
ist abzusehen, dass Naturkatastrophen
und schwere Umweltschaden immer mehr
Menschen zwingen werden, ihre Heimat
zu verlassen. Klimaschutz gilt als wichti-
ge Strategie, um grofe Diurren, Boden-
unfruchtbarkeit sowie Uberflutungen von
Landstrichen und Inseln zu vermeiden.
Dazu miissen weltweit die Treibhausga-
semissionen drastisch reduziert werden.
Ob Deutschland bei diesem Engagement
auf dem richtigen Weg ist, ist Thema des

Ik SPHRT

Wichtiges Thema an der Uni: Energiesparen.
Foto J. Haacks, Montage S. Steinwender, beide
CAU

Energieforums am Mittwoch, 18. Novem-
ber, an der Kieler Universitat. Klima-
forscher Prof. Dr. Mojib Latif wird den
aktuellen Forschungsstand des globalen
Klimawandels vorstellen. Katharina Beyerl
vom Institute for Advanced Sustainabili-
ty Studies in Potsdam berichtet in einem
Impulsvortrag iiber die Auswirkungen des
globalen Klimawandels in kleinen pazi-
fischen Inselstaaten. Zur Energiewende



in Schleswig-Holstein spricht der bun-
desweit erste Energiewendeminister Dr.
Robert Habeck, und Universitatskanzler
Frank Eisoldt erortert die Vorbildfunktion
der Kieler Universitat fiir den Klimaschutz.
Im Anschluss an diese Kurzbeitrage disku-
tieren die Vortragenden zum Thema: ,Von
der Wik bis Tuvalu - nachhaltiges Engage-
ment fiir den Klimaschutz®. Die Veranstal-
tung im Audimax dauert etwa von 19 bis
21.30 Uhr, der Eintritt ist frei.

Neues Forschungsschiff fiir Kiel

Das Bundesministerium fiir Bildung und
Forschung (BMBF) erneuert die For-
schungsflotte.

Zuletzt wurde im Herbst 2014 der Neubau
des Forschungsschiffes (FS) Sonne an die
Wissenschaft tibergeben. Ab 2016 beginnt
die Konzeption eines gemeinsamen Nach-
folgebaus fiir die Forschungsschiffe Posei-
don und Meteor. Der die Moglichkeiten der
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beiden bisherigen Schiffe vereint. Heimat-
hafen des neuen Forschungsschiffes wird
Kiel sein. Die freiwerdenden Mittel fiir den
Betrieb eines Schiffes sollen fiir zusatzli-
che Meeresforschungsprojekte und fir die
Datenauswertung zur Verfiigung gestellt
werden. ,Mir ist wichtig, dass unsere For-
dergelder unmittelbar bei der Forschung
ankommen’, sagt Bundesforschungsminis-
terin Johann Wanka. Schleswig-Holsteins
Ministerprasident Torsten Albig begriif-
te die Entscheidung zugunsten des Hei-
mathafens Kiel: ,Dies ist ein deutliches
Erkenntnis des Bundes zum Meeresfor-
schungs-Standort Schleswig-Holstein
und untermauert die weltweit fithrende
Stellung von Geomar in seiner Disziplin®
Das gemeinsame Nachfolgeschiff soll etwa
die Grofle des jetzigen FS Meteor haben.
Uber die Zustindigkeiten fiir Einsatzpla-
nung und Fahrtkoordinierung wird noch
entschieden.

HelDruhm scHLO&m

kiel -ddnische strasse 18 Tel. 0431 /666 8990
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Korpereigenes Fungizid entdeckt

Im Alltag wird der gesunde Mensch stdn-
dig mit Pilzsporen konfrontiert. Doch
warum wird er dadurch nicht krank? Ein
deutsch-japanisches Forscherteam mit
Beteiligung der Klinik fiir Dermatologie,
Venerologie und Allergologie, Medizini-
sche Fakultat der Christian-Albrechts-Uni-
versitat zu Kiel (CAU) und Universitatskli-
nikum Schleswig-Holstein (UKSH), hat
eine bestimmte Form des korpereigenen
Proteins Psoriasin als erstes Fungizid des
Menschen entdeckt. Dieses totet eine Viel-
zahl von pathogenen Faden-Pilzen, unter
anderem den Schimmelpilz Aspergillus,
mit einem neuartigen Wirkmechanismus

ittelaltermacht 7.11
Mittennachtssauna
BISEE bis 2 Uhr
ERME 1 -0StSee-{EMmEee

ab. Die Ergebnisse dieser Studien wurden
jetzt in einer Fachzeitschrift veroffentlicht.
Die Ergebnisse dieser Studie seien eine
grofde Chance zur Bekdmpfung von oft-
mals todlich verlaufenden Pilzinfektionen,
sagt Schroder. ,Der hier gefundene Wirk-
mechanismus bietet Ansatzmoglichkeiten
fiir die Entwicklung neuer fungizider The-
rapeutika, die den programmierten Zelltod
in Pilzzellen induzieren.”

Volksbank verstarkt in Preetz

Um den Wunsch ihrer Kunden nach
qualifizierter personlicher Beratung und
Betreuung noch besser erfiillen zu kon-
nen, erweitert die Kieler Volksbank der-

DAS ULTIMO JAHRESABO
Fiir nur 26,-€

Einfach den Abo-Preis, unter Angabe der vollsténdigen Anschrift, auf elnes der folgenden Konten iiberweisen.

zeit ihr regionales Kompetenzzentrum in
Preetz. Die modernen Raumlichkeiten am
Markt sind zukiinftig auch Anlaufpunkt
fiir alle Schwentinentaler Kunden. Im Zuge
der Kompetenzbiindelung wird die bishe-
rige Geschaftsstelle in der Bahnhofstrafde
zum Jahresende in eine Selbstbedienungs-
filiale umgewandelt, die den tdglichen
Bedarf des Zahlungsverkehrs abdeckt. Auf
Wunsch kommt das bisherige Beraterteam
auch weiterhin direkt zu den Kunden nach
Hause und bietet insbesondere dlteren
und in ihrer Mobilitdt eingeschrankten
Menschen einen Geld-Bring-Service an.

Weihnachtsgeld bei HMC

Ein Besuch bei der HMC Mgbel Compa-
ny in Schwentinental lohnt sich aktuell
besonders, denn bis zum 21. November
verschenkt das Mobelhaus in der Die-
selstrafe bis zu 200 Euro Weihnachts-
geld - bei einem Einkauf von 2000 Euro
oder mehr. Wer weniger kauft, bekommt
immerhin einen Gutschein tber 100 oder
50 Euro geschenkt - nicht anrechenbar auf

Time Out: Dieser Relaxsessel in Leder ist ab
1584 Euro erhdltlich.

Kieler Volksbank: IBAN DE97210900070090969103, BIC GENODEF1KIL
Forde Sparkasse:IBAN DE27210501700000705058, BIC NOLADE21KIE
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reduzierte und markengeschiitzte Ware.
Alternativ bietet HMC einen Finanzkauf
an.

Ein Blickfang im Sortiment ist ,Time Out
- der ultimative Relaxsessel“. Hierbei kann
der Kunde seinen individuellen Relax-
sessel entwerfen, denn es gibt zwei Sitz-
und zwei Riickenhéhen. Ebenfalls zur
Auswahl stehen Holz- oder Lederschale,
Leder- oder Stoffbezug und verschiedene
Fuf3varianten. Ubrigens: Am 1. November
ladt das Mobelhaus zum verkaufsoffenen
Sonntag von 12 bis 17 Uhr ein.

App lotst durch den Nahverkehr

Mit einem Klick den nédchsten Bus nach
Hause finden oder unterwegs schnell che-
cken, ob der Zug auch piinktlich kommt?
Mit der kostenlosen
App des schleswig-
holsteinischen Nah-
verkehrs kann das
jeder, der ein Smart-
phone besitzt. Mit
vielen nitzlichen
Funktionen hilft der
digitale Assistent
dabei, den Nahver-
kehr in Schleswig-
Holstein optimal
zu nutzen. Unter
anderem berech-
net ein personlicher
Routenplaner in
Echtzeit die besten
Verbindungen: Einfach Abfahrtsort und
Ziel eingeben, Verkehrsmittel wahlen -
und die nichsten Bahn- oder Buslinien
werden mit Abfahrtszeiten, Fahrtdauer
und Fahrpreisen tbersichtlich aufgelistet.
Per Ortungsfunktion der App kann dabei
auch der eigene Standort als Ausgangs-
punkt genutzt werden. So sind zum Bei-
spiel die Haltestellen und Stationen in der
direkten Umgebung tiber eine interaktive
Karte sichtbar. Dariiber hinaus bietet die
Echtzeit-Information jederzeit Zugriff auf
samtliche aktuellen Ankunft- und Abfahr-

zeiten. Am besten gleich ausprobieren:
Die NAH.SH-App gibt’s kostenlos im App
Store und bei Google Play. Weitere Infor-
mationen zur App finden Sie auch auf dem
schleswig-holsteinischen Nahverkehrspor-
tal unter www.nah.sh/app.

Handfertigung fiir hochste Anspriiche
Neu eingetroffen: Kuschelige Schals
und Ticher in herbstlichen Farben
bei Heidrun Schloen in der Déanischen
Strafe."Cashmere in hundert Prozent
Qualitat erreicht nur, wer sich sinnvoll
beschrankt und konzentriert." Genau das
verspricht die Marke friendly Hunting.
Sowohl das Material als auch die Verarbei-
tung sind hier von besonderer Wertigkeit.
Die in Nepal handgefertigten Stiicke ent-
sprechen dem authentischen traditions-
reichen Handwerk und sind die Grundla-
ge der Produktion und das Ergebnis der
hochwertigen Ware. Die Kombination aus
nachhaltiger Qualitdt, liebevoller Hinga-
be und der Leidenschaft fir Cashmere hat
einen Namen: friendly Hunting.

friendly hunting: Sc.h(')'ne Schals bei Heidrun
Schloen.
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Memoiren eines Kiichenchefs

ri Er ist Fischexper-
te und Patron von
Beckmanns Gast-
hof in Achterwehr.
Klaus Ismer. Im
/ Ultimo serviert
3 der Gastwirt jetzt

exklusiv seine Erinnerungen - und
verspricht ein Mend aus Liebe, Mord
und Kiichengeschichten. Teil 2.

Mit 15 Jahren ging ich 1962 mit mei-
ner Mutter los, um eine Lehrstelle zu
suchen. Bei Reimers in der Holsten-
straBe und im Flensburger Hof hatte
ich keine Chance, Lukull sei Dank.
Im Flensburger Hof ware ich Kellner
geworden, keine Fenster, Fettfaden
von der Decke. Bei der Versteige-
rung in den 70ern musste der Herd
mit einer Flex von Brandkrusten
befreit werden. Ersteigert habe ich
damals drei Eierpfannen aus Eisen.

Ich fing meine Lehre am 1. April
1962 im Kieler Léwenbrau an. Kurt
zu Gunter, beide Kichenchefs:
~Machen wir jetzt einen Kindergar-
ten auf?“ Ich war ein Pimpf, klein,
mager, aber Dank bayrischer Kost
und Milch, die es nur aus dem Bier-
seidel gab, wuchs ich schnell auf
eine Hohe von 186 cm. Kurt war
ein Brecher, Boxer, es war die Zeit
von Cassius Clay. Boxen gab es
jeden Tag. Kurt war ein begnadeter
Koch und Konditor, und jeden Sonn-
tagmorgen gab es Kopfrechnen,
Rezepte auf ein Achtel berechnen,
Basiskochen, kein Widerreden und
am Abend Kopenhagener, Vorteig,
Ziehmargarine. Zwischendurch auch
schone Madels. Flirten konnte Kurt
wie ein Weltmeister.

Meine Tage waren lang, 6-Tage-
Woche, 9 Stunden taglich, 50.- DM
im Monat, 21 Tage Urlaub. Geldpro-
bleme hatte ich nicht: In Suchsdorf
gleich hinter den Schienen wohnte

Die zwei Gemdlde waren ein Geschenk der Ddnen und hdngen heute in der Gaststube von
Beckmanns Gasthof
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ein Rentner mit Hund. Der Hund
hatte eine blaue Zunge, begleitete
sein Herrchen auf Kreuzotterfang fur
ein Institut an der Uni. Er erzahlte
mir eines Tages von den Weinberg-
schnecken und wie viel damit zu
verdienen sei, und das wichtigste,
wo es groRe Mengen gibt. Ich hatte
eine Goldgrube aufgetan, genug fur
meine Angelausristung, Klamotten,
Fahrrad und Spal, wie zum Beispiel DR. YORCK WALPUSKI
Urlaub. Meine Mutter verdiente
damals 260.- DM im Monat in der
Lembke-Brotfabrik, mein Rekord
waren 110 kg Weinbergschnecken
zu 0.90 DM. ~- \
Ich war 17, im dritten Lehrjahr und Unsere Asthetische

noch nicht gekisst. Ich machte mich A
auf den Weg mit meinem neuen ugen'

Schneckengeld-Fahrrad mit 50 kg o

Ausristung, Zelt, Angel, Richtung

Danemark. Immer nach Norden und

immer geradeaus. Es war ein scho- [ |
ner sonniger Tag, kaum Verkehr, es

ging damals durch die Stadte und J .
Dérfer. In jedem Ort Schlachter, Chirurgie schenkt Thnen
Backer, Krug, Laden. Und die ein- wieder strahlende Augen.
zigen, die ich verstand, waren die
Feldlerchen.

Fix und fertig bis Tarm, Zelt aufge-
schlagen hinter einem Knick und
geschlafen, bis 10 Uhr morgens.
Die letzten Kilometer bis Skjern,

und erst einmal in das berihmte UNVERBINDLICHE BERATUNG
Angelgeschaft an der WestkUlste IN DER LIDSPRECHSTUNDE:
Korsholm*“. Fotos von den groBen ANMELDUNG UNTER 0431-220 90 90

Skern-Au Lachsen, die besten Blin-
ker und Angelruten, ein Schlaraffen-
land fUr einen Kieler. Eine andere A
Welt, so viel Tradition, das gab es zu ‘f g aials

der Zeit in Kiel nicht. T TTC

Von Skjern ging es dann 6stlich nach
Aalbek. Ein Bauer erlaubte mir, vor AUGEN-OP-ZENTRUM WILHELMINENHAUS
seinem Haus im Hof zu campen. Der -
erste Wurf mit einem Mepps brachte
eine Meerforelle von 3 Pfund, natlr-

i e

WILHELMINENSTRASSE 43 24103 KIEL
WWW.OP-WILHELMINENHAUS.DE
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lich ein BegrufBungsfisch, ich war
im Fischhimmel. Ich habe immer
gesagt, ohne Gllck - und davon gibt
es manchmal viel und manchmal
wenig - geht nix. Nach drei Tagen
Regen stand Paul vor meinem Zelt,
er hatte Mitleid mit seinem kleinen
Angelkollegen. Paul war auch Ang-
ler, ein Skjern-Au-Lachsangler und
wie ich spater erfuhr, ein Norwegen-
Lachsangler. Paul hatte einen Mann.
Fir 5 Kronen am Tag durfte ich in
dem kleinen Zimmer neben der
Kiche wohnen. Nachte lang gingen
die Gesprache. Es war mehr Gebar-
densprache und Zeichnen, aber wir
verstanden uns, Angler verstehen
sich immer. Ivo schaute am Abend
vorbei, er sprach gut deutsch, war
er doch Rektor des Gymnasiums in
Skjern. Er war ein begnadeter Maler,
samtliche Werke hangen im Museum
Aahus, bis auf zwei, die gehdéren mir.
,Fischerpaar aus Hvide Sande“, oft
von meinen Gasten wieder erkannt.
In den folgenden Jahren verbrachte
ich meine Freizeit in der Zwischen-
saison in Aalbek. Paul war im Som-
mer immer auf Gronland, neben
der Landwirtschaft, Ackerbau, war
Paul ein Zimmermann und baute
fur die Inuit Wohnhauser aus Holz.

mich und meine erste Frau Irma.
Wir waren Profis mit der Fliegenklat-
sche, neben dem Wohnhaus wur-
den Schweine gemastet, ein Nach-
teil, aber ertraglich und gehorte in
Danemark dazu. Selbst in Restau-
rants lag dieses typische Utensil auf
den Tischen. Irmi war auch ,,Profi“ in
Fisch kochen. Sie brachte es fertig,
mir eine wunderschéne Regenbo-
genforelle unausgenommen zu ser-
vieren. Im Herbst ging ich meist mit
Paul an den Fluss, er brachte mir das
Fliegenfischen bei. Wir fischten mit
zwei Fliegen am Vorfach, eine Fliege
war immer die Hedeflhue.

Nach meiner ersten Reise war nur
noch Prufung angesagt, in Fach-
kunde bekam ich eine eins. Vorher
besuchte Erwin uns Lehrlinge im
Lowenbrau, er hatte die Sommersai-
son an Vierwaldstettersee verbracht
und erzahlte uns von Jersey. Klar
wollte ich mit, gingen doch alle Lehr-
linge aus dem LOwenbrau ins Aus-
land. Ich wollte weg, und so ging es
am 8. April 1965 mit dem Zug nach
Paris, Gare du Nord. Mit dem Taxi
ging es dann zum Flughafen Paris
Orly. Die Sitze in der kleinen Propel-
lermaschine waren aus Zeltleinen,
in 45 Minuten landeten wir auf dem

So hatte ich das ganze Haus fur Jersey-Airport. Klaus Ismer
REIFEN-SERVICE Meisterbetrieb  grz-SERvICE
Fachhandel fiir P * Auspuff + Bremsen
e PKW-Reifen “F (0402 ?I 66738 4 %Za e StoBdampfer
o LKW-Reifen ax ( ) e Achsvermessung
* Motorrad-Reifen  Borsigstr. 15 « 24145 Kiel-Wellsee
e Alu-Rader www.reifen-bloetz.de
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1 = Sonntag
THEATER
11:00 Operncafé: MY FAIR LADY
1.Foyer Qper, Kiel
16:00 DORNROSCHEN
Ballett vonY. Ivanenko, Opernhaus
16:00 DIE JUNGFRAU VON ORLEANS
Friedrich Schiller, Schauspielhaus, Kiel
16:00 La Traviata
Oper von Giuseppe Verdi, Stadttheater
Flensburg
18:00 theater augenblicke: Penthesilea
nach Heinrich von Kleist, Dela Mobel,
Eggerstedtstr. 7-9, Kiel

s ""T'lSUI""ﬂFIrdI‘l'jhEIUS

18:00 Wat den een sien Uul
von Donald Wilde, nddt. Meike Mei-
ners, Niederdeutsche Buhne/Theater
am Wilhelmsplatz
18:00 Ohnsorg- Theater: Tratsch op de
Trepp
Komdédie von Jens Exler, Kieler Schloss
19:00 Beklclanntnisse des Hochstaplers Felix
Kru
Schauspiel nach Thomas Mann, Stadt-
theater Rendsburg

MUSIK

14:00 Schleiorchester Kappeln
Bbhmisch-mahrisches Blaskonzert,
Stadthalle Eckernforde, Am Exer 1
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18:00 SOFIA TALVIK
Eine bezaubernde Stimme, Alte Meie-
rei Postfeld

20:00 Manuellsen
Hip Hop vom feinsten, Roxy Concerts,
Flensburg

LESUNGEN & VORTRAGE
11:00 LeseGut mit Annegret Braun, Nils
Aulike und Kurt Planert
bis 18:00, Gut Panker
20:00 Lesus Christus
die Kieler Slamlesebihne Saisonauf-
takt!, MUM & DAD, Ziegelteich 14
20:00 Andrea Sawatzki
liest "Der Blick fremder Augen", met-
ro-Kino, Holtenauer Str., Kiel

UND SONST

08:00 Flohmarkt
bis 16:00 Uhr, CITTI-Park Kiel, MUhlen-
damm 1

09:00 Eckernférder Fischmarkt
bis 18:00 Uhr, Eckernforder Hafen

10:00 Des!gn gift - The Makers Market
Fashion, Food, Design, Ostseetermi-
nal, Kiel

11:30 FUhrung durch den Bunker
Informationen zur Kieler Kriegsge-
schichte, Flandernbunker, Hindenbur-
gufer 275, Kiel

11:30 Kunstspaziergang fir die ganze
Familie durch die Ausstellung
"Hokuspokus"
Kunsthalle zu Kiel, DUsternbrooker
Weg 1

KIDS
12:00 OH, WIE SCHON IST PANAMA
Theater im Werftpark, Kiel

2. Monta
THEATER

20:00 Martin Walser - DIE ZIMMER-
SCHLACHT
Reihe 17 Schauspielhaus, Kiel

MUSIK .

20:00 Jazz im STATT-CAFE
Eintritt frei — Hutspende erbeten,
STATT-CAFE, Andreas-Gayk-StralRe 31

LESUNGEN & VORTRAGE

19:30 Archdobotanische Untersuchungen
im Hetitischen GroRreich
Biologische Kriegsfihrung und der Wet-
tergott an der Spitze des Gotterhimmels
- Vortragsreihe Wissen genief3en, Kultur-
Forum, Andreas-Gayk-5tr. 31

20:00 Liliencron-Dozentur 20a5: Eroff-

nungslesung

Die giesjéhrige Dozentin Monika Rinck
rasentiert einen Querschnitt durch ihr
yrisches Werk, Literaturhaus Schles-

wig-Holstein, Schwanenweg 13, Kiel

UND SONST

19:45 Hula - Tanz aus Hawaii
Kostenlose Probestunde auch am
9.11., 16.11., 23.11. und 30.11., ANAHI-
TA, Dorotheenstr. 8, Kiel

20:00 Benjamin Tomkins - Der Puppenflis-
terer
metro-Kino, Holtenauer Str., Kiel

KIDS

15:00 Lustige Architekten
Bastelspaf® mit Kichererbsen fur Kin-
der ab 4 Jahren, Stadtteilbiucherei Hol-
tenau

= Dienstag

THEATER

19:30 Bekenntnisse des Hochstaplers Felix
Krull
Schauspiel nach Thomas Mann, Stadt-
theater Flensburg

20:00 NDB Susel - Lust un Leev in"t Kloster
auch am o4.11., Savoy-Kino, Bor-
desholm, SchulstralRe 7

MUSIK

16:00 Kinder brauchen Lieder
Lene Kramer und Stephan Scheja,
Waldhof, Rénner Weg 75, Kiel

19:30 1. Sinfoniekonzert
Werke von Strauss und Bruckner, A.P.
Mgller Skolen, Schleswig

20:00 Megan Burtt
Prinz Willy Kiel, Lutherstrale 9

LESUNGEN & VORTRAGE

20:00 Feridun Zaimoglu
liest aus seinem neuen Roman "Sie-
bentirmeviertel", KulturForum, And-
reas-Gayk-StrafRe 31, Kiel

22:00 OPER EXTRA: DIE INSEL DES ZWEI-
TEN GESICHTS
auch am 10.11., 17.11. und 24.11. - Ein-
trit'lc frei, 3. Foyer Oper, Opernhaus,
Kie

UND SONST

09:30 Orientalischer Tanz
Kostenlose Probestunde auch am
10.11., 17.11. und 24.11., ANAHITA,
Dorotheenstr. 8, Kiel
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19:30 Skatabend
Hansa 48, Hansastr. 48, Kiel

= Mittwoch
THEATER
19:30 Lola
Satire von Peter Marthesheimer und
Pea Frohlich, Stadttheater Flensburg
20:00 DIE JUNGFRAU VON ORLEANS
Schauspielhaus, Kiel
20:30 FRAULEIN ELSE
Arthur Schnitzler, Studio Schauspiel-
haus, Kiel

MUSIK

17:00 HALBE STUNDE - Magie der Saiten
Werke von Figliolini, Schwand u.a., St.
Nikolai Kirche Kiel

19:00 Sofia Talvik
Spieker - Kolonialwaren & Kunstge-
nuss, Langbriickstr. 24, Eckernférde

19:30 1. Sinfoniekonzert
Werke von Strauss und Bruckner,
Deutsches Haus Flensburg, Friedrich-
Ebert-Str. 7

20:00 Live Session
der Treffpunkt for Amateurmusikerin-
nen, Amateurmusiker und Gaste - Ein-
tritt frei, AWO Burgerzentrum Réuche-
rei, Preetzer Str. 35, Kiel

20:00 Lucy Ward
Hansa 48, Hansastr. 48, Kiel

20:00 MONO INC. - Terlingua Tour 2015
Pumpe Saal, HaRstr. 22, Kiel

21:00 Red Manhole
Schaubude Kiel

21:00 Immersion
Support: Tyson, Roxy Concerts, Flens-
burg

LESUNGEN & VORTRAGE

19:30 Auf dem Weg zum "Euroislam"? Mig-
ration und religioser Wandel unter
Muslimen in Europa
Vortrag von Prof. Dr. Lutz Berger, Rat-
saal, Rathaus Kiel

20:00 Arved Fuchs: Zwei Reisen am Ende
des Lichts
Stadthalle Eckernforde, Am Exer 1

UND SONST

19:00 Auf den Spuren der Sioux
Live-Reportage im Rahmen des Native
American Heritage Month, Birgerhaus
Kronshagen, Kopperpahler Allee 67

20:00 Premiere: Der Film: "Wo sich Chaos
und Idyll die Hand reichen ..."
Lutterbeker, Lutterbek

KIDS

10:30 Frida und der komische Mann, der
vergessen hatte, wer er war
Theater im Werftpark, Kiel

= Donnerstag
THEATER
19:30 Schulden - Von Macht, Moral, Wahn
und Witz
Doku-Fiktion nach David Graeber,
Slesvighus, Lollful? 89, Schleswig
20:00 BAAL
Bertolt Brecht, Schauspielhaus, Kiel

[ Waterbed [
5 (riinde

fiir ein YWasserbett
der 6. ist ..ounderbar!
GELD-ZURUCK-GARANTIE
BEI NICHTGEFALLEN*

ANDERSWO GUNSTIGER?
DANN GRATIS*

5 BIS 10 JAHRE GARANTIE*
90 TAGE PROBESCHLAFEN*
LIEFERZEIT: 48 STUNDEN*

* Erfragen Sie unsere Konditionen

| Gutenbergstr. 40 / Ecke Westring
18 Kiel | Tel. 0431 / 248 9320
rbeddiscount-kiel.de
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20:00 Wat den een sien Uul
von Donald Wilde, nddt. Meike Mei-
ners, auch am 06.11., Niederdeutsche
BUhne/Theater am Wilhelmsplatz
20:00 Rockin' Lola - Die neue Musik Show
auch am 06.11. und 07.11., Theater Die
Komddianten, Wilhelminenstr. 43, Kiel

MUSIK

20:00 funktion und Jazzline - Bigband
KulturForum, Andreas-Gayk-Straf3e
31, Kiel

20:00 2. Meisterkonzert
Alexander Krichel, Klavier, Kieler
Schloss

20:00 AADEN
Prinz Willy Kiel, Lutherstraf3e g9

20:30 Jazz Session
Blauer Engel, KaistralRe 47, Kiel

22:00 Aidan O’ Driscoll
Eintritt frei, Pogue Mahone - Irish Pub
Kiel , Bergstr. 15

CLUBS & PARTYS
21:00 PING PONG KLUB
DIE VILLA KLUB, Legienstr. 40, Kiel
23:00 ALLYOU CAN DANCE
Eintritt frei, BEN BRIGGS, Lange Reihe
21-23, Kiel
24:00 Electropia
Pumpe Roter Salon, Haf3str. 22, Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE

19:00 Ringvorlesung: "Die Welt im Wandel"
bis 17.12., donnerstatgs (am 26.11.
im Hans-Heinrich-Driftmann Hdérsaal,
OlshausenstralRe 75), Murmann-Hor-
saal, Leibnitzstr. 1

19:30 Thomas Schweickert
liest Siegfried Lenz, Kulturladen
Leuchtturm, An der Schanze 44, Kiel

20:00 Aber eines sollst Du wissen..." - Han-
nah Arendt und Martin Heidegger
Lesung aus dem faszinierenden Brief-
wechsel der beiden grofien Person-
lichkeiten, Literaturhaus Schleswig-
Holstein, Schwanenweg 13, Kiel

UND SONST

14:00 Wanderung durch das grine Herz
des Naturparks, den Brekendorfer
Forst
Cafe- Restaurant "Waldhitte", Breken-
dorf

19:45 Orientalischer Tanz
Kostenlose Probestunde auch am
12.11., 19.12. und 26.11., ANAHITA,
Dorotheenstr. 8, Kiel

20:00 Eine gute Stunde
Alltagsausklang, Hansa 48, Hansastr.
48, Kiel

21:00 Versteigerung "4o0 Jahre — 40 Dinge"
Tresenversteigerung der besonderen
Art, Lutterbeker, Lutterbek

KIDS
10:30 LENCHENS GEHEIMNIS
Theater im Werftpark, Kiel
15:30 Basteln mit Papier
Wir falten Schiffe und Flieger, Stadt-
teilblcherei Neumuhlen-Dietrichsdorf

AUSSTELLUNGEN

19:00 Ausstellungseréffnung: "finfzehn" -
Linn Marx Fotografie
Dauver der Ausstellung: bis zum
31.01.16, Lutterbeker, Lutterbek

6 = Freitag

sececscssscscscsesTocscscscscscscscsescseseseseseseses

THEATER

19:30 Die Tischreden der Katharina Luther
Frau Luther ladt als Gastgeberin zu
einem Kammerspiel ein, Bethlehem-
kirche, MohrkestralRe g, Kiel

20:00 DORNROSCHEN
Ballett von Yaroslav Ivanenko, Opern-
haus, Kiel

20:00 DIE JUNGFRAU VON ORLEANS
Schauspielhaus, Kiel

MUSIK

19:30 A-Cappella Benefiz-Konzert
zum 9. Mal veranstaltet vom Rotary-
Club Eckernférde, Eivind-Berggrav-
Zentrum, Stifter Allee 2, 24161, Alten-
holz

19:30 Gypsy Swing
2 Gitarren und ein Kontrabal3, Alte
Meierei Postfeld

20:00 Podium der Jungen — Meisterklasse
Theodore Squire, Flote - Daniel Burm-
eister, Viola - Lara Meyer-Struthoff,
Harfe, Forde-Sparkasse Kiel, Lorent-
zendamm

20:00 FANTASTISCHE MUSIK #o10: Reve-
rend Shine Snakeoil Co.
KulturForum, Andreas-Gayk-StralRe
31, Kiel

20:00 Maybebop - Das darf man nicht!
Kieler Schloss

20:00 STUMFOL
Prinz Willy Kiel, Lutherstraf3e 9

20:00 Something Special
George Nussbaumer & Richard Wes-
ter, Carls, Carlshohe 47, Eckernférde

21:00 Paul Lamb & The King Snakes
Roxy Concerts, Flensburg
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21:00 Senor Matze Rossi + Tim Jaacks
Schaubude Kiel

22:00 John Eid
Eintritt frei, Pogue Mahone - Irish Pub
Kiel , Bergstr. 15

CLUBS & PARTYS
21:00 Tanz auf dem Kai

Blauer Engel, KaistralRe 47, Kiel
23:00 ABSOLUTE BLACK BEATS

MAX NACHTTHEATER, Eichhofstr. 1
23:00 Music Addicted

DJ: Micho Maserati & KRZKO, BEN

BRIGGS, Lange Reihe 21-23, Kiel
24:00 Rockasmus

Schaubude Kiel
24:00 Beauty and the Beats

Pumpe Saal, Hal3str. 22, Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE

19:00 Bilder verboten!? Die angebliche Bil-
derfeindlichkeit des frGhen Protes-
tantismus
und wie er seine Botschaft doch ins
Bild setzt, Herbert Gerisch -Stiftung ,
Brachenfelder Str. 69, Neumunster

UND SONST
15:30 Bauchtanz und Yoga
Kostenlose Probestunde auch am
13.11., 20.11. und 27.11., ANAHITA,
Dorotheenstr. 8, Kiel
19:00 Spatschicht trifft Wissenschaft
Wissenschaft zum Anfassen mit Kurz-
vortragen, Aktionen und Experimenten
in der Holtenauer Str., bis 21:00 Uhr
19:00 BUhne frei fir Geflichtete! — Afgha-
nistan
Volkerverstandigung und Gastfreund-
schaft, Hansa 48, Hansastr. 48, Kiel
21:00 Frau Jahnke mit Gasten
auch am o07.11., Lutterbeker, Lutterbek

KIDS
10:30 ECHT ARM
Theater im Werftpark, Kiel

7 = Samstag

THEATER
18:00 Wat den een sien Uul
von Donald Wilde, nddt. Meike Mei-
ners, auch am 08.11., Niederdeutsche
Buhne/Theater am Wilhelmsplatz
19:30 Premiere: MY FAIR LADY
Musical von Frederick Loewe — in
deutscher Sprache, Opernhaus, Kiel
19:30 Crazy For You
Musical von George Gershwin, Stadt-
theater Rendsburg

Weihnachtsgeld!

Wir schenken |hnen

bis zu € 20'

bis 21.11.2015

* o € 200,- geschenkt, ab Einkauf von € 2.000,-
e € 100,- geschenkt, ab Einkauf von € 1.000,-
e € 50,- geschenkt, ab Einkauf von € 500,-

Nicht anrechenbar auf reduzierte und markengeschitze Ware.
Nur ein Gutschein je Einkauf und Kunde.

Schlafsofas...

in allen Grofen & Preislagen

E L Al A
* alternativ: Finanzkauf bis 48 Monate 0%
im Aktionszeitraum auf das gesamte Sortiment.

HMC Mébel Company GmbH
HMC

Ostseepark Schwentinental
Dieselstrape 3
MOBEL COMPANY

24223 Schwentinental
Tel.: 04307 - 839363
www.moebel-company.de




22 | Iti MO TErvNe

20:00 ROMEO & JULIA — DAS MUSICAL
Schauspielhaus, Kiel

20:00 DeichArt — MICHAEL KOHLHAAS -
Das Geschéft der Rache
Theater im Werftpark, Kiel

MUSIK
19:00 Kick Ass Metal Festival
Pumpe Roter Salon, Haf3str. 22, Kiel
19:00 Chorkonzert — Wir machen Musik!
Kieler Schloss
19:30 4. Eckernférder Nacht der Spirituel-
len Lieder Borbyer Kirche
20:00 Kieler Folknacht 2015
Live On Stage: KALUUN und THE
DOGS, Raucherei, Preetzer Str. 36
20:00 Bellevue
Eintritt frei — Hutspende erbeten,
STATT-CAFE, Andreas-Gayk- StraRe
31, Kiel
20:00 NORBERT SUSEMIHL'S JOYFUL
GUMBO
Jazzclub Hanerau-Hademarschen, Im
Kloster 8
20:00 HORBIE SCHMIDT BAND
Blues, Rock, Pop, Funk, Jazz & Balla-
den, Gaststatte "Zum Frohsinn", Bosau

v

20:00 Helgen
Prinz Willy Kiel, Lutherstraf3e 9
20:00 Kick Ass Metal Fest
Pumpe Roter Salon, Haf3str. 22, Kiel
20:00 Hut ab
Der Hut geht rum, Die Hofkneipe, Beh-
ler Weg 11, Grebien
20:30 Ulla Meinecke & Band
Savoy-Kino, Bordesholm, Schulstr. 7
21:00 MYTALLICA - a tribute to Metallica
Roxy Concerts, Flensburg
21:00 HGich.T
Pumpe Saal, Hal3str. 22, Kiel
22:00 Manuela Preuf
Eintritt frei, Pogue Mahone - Irish Pub
Kiel , Bergstr. 15

CLUBS & PARTYS
23:00 Woke up in Paris Vol.3
MAX NACHTTHEATER, Eichhofstr. 1,
Kiel
23:00 ARTIGfein
DIE VILLA KLUB, Legienstr. 40, Kiel
23:00 YumYum
Opening Party mit DJ Tand Williams,
BEN BRIGGS, Lange Reihe 21-23, Kiel

) NQUAREUM

m Helmholtz-Zentrum flir 0zeanforschung Kiel

DIREKT AN DER KIELLINIE

o
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Dusternbrooker Weg 20 - 24105 Kiel
Telefon: 0431 - 600 16 37 - www.aquarium-kiel.de
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24:00 Mass Appeal Vol. 25
Schaubude Kiel

UND SONST
12:00 Waldhof-Basar
bis 17:00 Uhr, Marie-Christian-Heime
E.V., Rénner Weg 75, Kiel
14:00 Polizei Show 2015
auch um 19:00 Uhr, Sparkassen Arena
15:15 Lange Nacht der Literatur
bis 24:00 Uhr, Eckernforde
20:00 Emmi & Willnowsky - Das Beste von
Emmi & Willnowsky
Heimat Auf der Freiheit, Gebaude 86,
Schleswi
21:00 Tangosalon
René J Goffin legt Tangomusik zum
Tanzen und Traumen auf, KulturFo-
rum, Andreas-Gayk-Straf3e 31, Kiel

KIDS

15:00 Fantasia Pferdewelten "Die Fee Mari-
elle und das letzte Einhorn"
auch um 20:00 Uhr, Holstenhalle, Neu-
munster

8. Sonntag
THEATER

11:00 Yakari und GroRRe Adler
auclh um 14.00 Uhr, Pumpe Galerie,
Kie

15:00 Eine Welt auf der Bihne
ein Musical-Marchen aus Tansania von
Kids fUr alle - Eintritt frei, RBZ Wirt-
schaft am Ravensberg/Theateraula,
Westring 444, Kiel

18:00 Leev nah Stunnenplan
Turbulente Komddie von Ray Cooney,
Stadttheater Flensburg

18:30 SCHWANENSEE
Ballett von Yaroslav Ivanenko, Opern-
haus, Kiel

Kaufe

Gold - Miinzen
Orden- Briefmarken ’:—’

19:00 ROMEO & JULIA - DAS MUSICAL
Schauspielhaus, Kiel

MUSIK

20:00 Ryan O'Reilly
Eintritt Frei! Hut geht rum, Prinz Willy
Kiel, LutherstralRe 9

LESUNGEN & VORTRAGE

11:00 LeseGut mit Kurt Planert und Larissa
Bertonasco
bis 18:00 Uhr, Gut Panker

11:00 Der Gartnerin das Wort
Lesung im Mediterranhaus - Eintritt
frei, Botanischer Garten, Leibnitzstra-
3e, am Biologiezentrum, Kiel

14:00 Der moderne Lebensstil - Ursache
allen Ubels
KrauterPark Stolpe

UND SONST

11:00 Two Sevent's
Live-Musik mit Frihsticksbuffet, Kul-
turladen Leuchtturm, An der Schanze
44, Kiel

11:00 Jazz-FrUhstick mit den Swinging
Feetwarmers
Theater Die Komédianten, Wilhelmi-
nenstr. 43, Kiel

11:00 3. Kieler Reisemesse
bis 18:00 Uhr, Kieler Schloss

13:30 kostenlose Waldfihrung durch den
RuheForst
Gut Panker

15:00 Sidamerikanische Tierwelt
Tierparkfihrung, Tierpark Gettorf

17:00 Stadtgalerie Kiel EXTRA Film:
Chasing Ice
Stadtgalerie Kiel

20:00 Sybille Bullatschek - Pflege lieber
ungewohnlich
Savoy-Kino, Bordesholm, Schulstr. 7
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KIDS
11:00 Carmens Geschichte
Georges Bizets Carmen in einer Fas-
sunﬂ fUr Erzdhler, zwei Sanger und
Orchester (empfohlen ab 11 Jahren),
auch um 12:30 Uhr, Opernhaus, Kiel
11:00 Premiere: Ox & Esel
Eine Art Puppenspiel nach Norbert
Ebel, auch um 15:30 Uhr, Trauminsel
Schleswig, Lollful’ 49-51

AUSSTELLUNGEN

15:00 Universitatsmedizin Kiel 350
Ausstellungsfihrung, Medizin- und
Pharmazieﬁistorische Sammlung der
Universitat, Brunswiker Straf3e 2, Kiel

SPORT

12:30 Deutschland - Serbien - Slowenien -
Brasilien
Harlldball Supercup, Sparkassen Arena,
Kie

THEATER

20:00 OPER Extra: MUSIK - FLUXUS -
KUNST - LEBEN
mit Heiko Maschmann (Kontrabass),
1.Foyer Oper, Kiel

20:00 PROTESTSONG - Tim Price
Reihe 17 Schauspielhaus, Kiel

20:00 Premiere: Veer handen for een Jidder
Lustspiel von Helmut Schmidt und
Christoph und Bredau, Stadttheater
Rendsburg

MUSIK

19:30 1. Monta?s-Soirée
Liederzyklen und Opernarien, Kleine
BUhne Flensburg

20:00 Folk-BUhne
Eintritt frei — Hutspende erbeten,
STATT-CAFE, Andreas-Gayk-Strafie
31, Kiel

20:00 Bach-Abend
Studentenkantorei der Cau und Mit-
glieder des Philharmonischen Orches-
ters, St. Nikolai Kirche Kiel

20:00 Sophie Hunger - Supermoon Tour
2015

Pumpe Saal, Hal3str. 22, Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE
20:00 Ich bin in Sehnsucht eingehillt
Texte von Selma Meerbaum-Eisinger
elesen von Schilerinnen der Schule
Ur Schauspiel sowie Cellomusik von
Matthias Kreck, Flandernbunker, Hin-
denburgufer 275, Kiel

20:00 Harald Martenstein
liest "Best of", metro-Kino, Holtenauer
Str., Kiel

UND SONST

19:00 Toastmaters Club: "Wie geht Vor-
trag? Von Schule bis zum Beruf: wir
Uben erfolgreiches Reden"
Gaste (Eintritt frei) sind willkommen,
Birgerhaus Kronshagen, Kopperpah-
ler Allee 67

10. Dienstag

......................................................

MUSIK
20:00 Mary May Love
Prinz Willy Kiel, Lutherstraf3e 9

LESUNGEN & VORTRAGE

20:00 Hallgrimur Helgason
liest aus seinem neuen Roman "See-
krank in Mduinchen", Literaturhaus
Schlleswig-HoIstein, Schwanenweg 13,
Kie

KIDS

10:00 DIE REISE EINER WOLKE
Theater im Werftpark, Kiel

16:00 Jim Knopf und das Meerméadchen
Vorlesezeit fur Kinder ab 4 Jahren,
Zentralbicherei im Neuen Rathaus,
Andreas-Gayk-Str. 31

AUSSTELLUNGEN

19:30 Ausstellungseroéffnung: Jan Dreck-
mann " Kraft statt Freude. Das Ver-
schwinden einer Idylle"
Hansa 48, Hansastr. 48, Kiel

11 = Mittwoch

......................................................

MUSIK

17:00 HALBE STUNDE - Thema und Varia-
tionen
Werke von Vulpius, Frescobaldi und
J.S. Bach, St. Nikolai Kirche Kiel

19:00 Orgelkonzert
in der Reihe "10 Jahre Friedensgemein-
de Kiel" - Eintritt frei, Vicelinkirche,
Harmstr. 123, Kiel

21:00 BONFIRE
Roxy Concerts, Flensburg

21:00 RotoR + Monoski
Schaubude Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE

18:00 Tanja Salkowski
liest aus ihrem Buch "Sonnengrau-ich
habe Depressionen, na und?", Kieler
Fenster, Alte Libecker Chaussee 1



Q STATT-CAFE

19:00 Freundeskreisabend mit Buchvor-
stellungen < : = o
Literaturhaus Schleswig-Holstein, et * s
Schwanenweg 13, Kiel

19:30 Anerkennung in der pluralistischen

Gesellschaft: R kt, Tol -
Hﬁ?ee scha espe oleranz, ‘\’1(_1'-' 2] T 2”]]

Vortrag von Prof. Dr. Bernd Simon, . =

Ratsaal, Rathaus Kiel JHZZ im STATT-CAFE
19:30 [_)r. Klaus Onnasch . l_'l'l'_'l'l.'l-l ":--Y'L AR ”'lr M { 'n.i'-h‘

liest aus "Trauer und Trauerbeglei- =+

tung"”, Buchhandlung Hugendubel/

Holtenauerstr. . =l
19:30 Eckhard Fuhr SA 7.11. - 20h

liest "Ruckkehr der Wolfe" - Anmel-
dung erforderlich, Buchhandlung Lie- BE]]EVHE
seg ani Kieler Str. 19, Eckernforde MNeosouleske, jazzige und elektronische Musik

20:00 Patrlﬁ Salmen unfd;emen}dKollegen
Quichotte - "Roof der Wildnis" Die -
MO 9.11.-20h

Tour 2015
Folk-Biihne

Pumpe Saal, HaRstr. 22, Kiel
Offene Bithne Folk - Singer/Songwriter

UND SONST
Martinsgansessen fir Syrien
mit stimmungsvollem Rahmenpro-

gramm - eine junge syrische Sangerin DO 1211. - 20h

wird ihre Lieder vortragen, Anmeldun}g

unter 04355/181787, Riesby Krog, Dorf-
stral3e 37, Rieseby, http://www.riesby- RU b(’:rl C'ﬂl‘l B lﬂ n k
kro?f Singer/Songwriter
15:00 Treffen fir adipose Menschen :
Adiposa e.V., Preetzer Str. 300, Kiel -
17:00 St. Martinsumzug SA 14.11. - 20h
Kirche Borby

20:00 10 Jahre "3 Herren — Das Jubilaum 3
Horspiel-Gala, Hansa 48, Hansastr. 48, GrDUVE Affﬂ IS

Kiel Soul der 60er, Funk der 70er, Rockder B0/ G0er
12 VVKBE AK10€
= Donnerstag

THEATER MO 16.11. - 20h

20:00 Wat den een sien Uul i -
von Donald Wilde, nddt. Meike Mei- JHZZ 1im STATT_CAPE
ners, auch am 13.11., Niederdeutsche mii s e Ay
Bihne/Theater am Wilhelmsplatz STATT-QUARTETT & Giste

20:00 Rockin' Lola - Die neue Musik Show

auch am 13.11. und 14.11., Theater Die / -~ - -y
Komaodianten, Wilhelminenstr. 43, Kiel M (:] 23 hile= .-.”}'I

MUSIK Literarische Lounge

19:00 The Baltic Scots e R
Eintritt frei, Galerie Club No. 68, o F‘h.m“ i ]h,l.!m ik
Ringstr. 68, Kiel LAlles Gute xum Geburtstag!™ - Kurt Tucholsky

20:00 MORLOCKK DILEMMA - Der Eiserne
Besen 2 Tour 2015 / L X7 T 9 D Pt
MAX NACHTTHEATER, Eichhofstr. 1, MO 30.11. - 20h
Kiel Friher hiels diese Musik JazzRock heute heilst sie

20:00 Robert Carl Blank

Eintritt frei — Hutspende erbeten, e
STATT-CAFE, Andreas-Gayk-StrafRe 31 l1ﬂ]'dl1ﬂl£
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20:30 Auxes & Canadian Rifle
Hansa 48, Hansastr. 48, Kiel
21:00 John Allen + Nico Chavez
Schaubude Kiel
22:00 5Esther
Eintritt frei, Pogue Mahone - Irish Pub
Kiel , Bergstr. 15

CLUBS & PARTYS
21:00 Tanz ins Blaue
Blauer Engel, KaistralRe 47, Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE
19:00 Der Original Kieler Poetry Slam
Pumpe Roter Salon, Haf3str. 22, Kiel
19:00 Blow Up: "raumlabor", Berlin
Vortragsreihe Uber den mdéglichen Bei-
trag der Kunst zum &ffentlichen Raum,
Stadtgalerie Kiel
19:30 Wie wird mir nur?
die emotionale Wirkung von Musik auf
den Menschen, Nutzen und Gefahr,
Ratssaal Altenholz, Allensteiner Weg 2-4
20:00 Privatsphére oder Ego-Striptease im
Internet?
Vortrag: Prof. Bernhard Thalheim, Alte
Bauschule, Kieler Str. 10, Eckernférde

UND SONST

18:00 Chill Out
mit DJ Gerrit aus lbiza, Mango's
Eckernforde, Berliner StralRe 73

19:00 Four Corners Country und der myste-
riose Coyote (Teil 1)
Eine sehr personliche Reportage mit
Bildern im Rahmen des Native Ame-
rican Heritage Month, Landesbiblio-
thek, Wall 47/51, Kiel

SPORT

18:45 THW Kiel - Paris Saint-Germain (FRA)
Champions League - Heimspiel, Spar-
kassen Arena, Kiel

13. Freitag
THEATER

19:30 Theatergruppe Warnau: Boeing Boeing
Ein Theaterstick in drei Akten von
Marc Camoletti, auch am 14.11., Dorf-
gemeinschaftshaus /Warnau

19:30 La Traviata
Oper von Giuseppe Verdi, Stadttheater
Flensburg

19:30 Premiere: Ich rufe meine Brider
Von Jonas Hassen Khemiri - Szenische
Lesung, Trauminsel Schleswig, Lollfuf3
49-51

20:00 Werkstatt-Theater-Kiel: Die acht
Frauen
von Robert Thomas, auch am 14.11.,
Gildehaus Schonkirchen, Am Dorfteich

20:00 Willkommen in der UndeutBar
Thelater-Soap, Hansa 48, Hansastr. 48,
Kie

20:00 DIE JUNGFRAU VON ORLEANS
Schauspielhaus, Kiel

20:00 Plattdeutsches Theater: Twee as
Bonnie un Clyde
Stadthalle Eckernforde, Am Exer 1

MUSIK

19:00 Jam in a Box
Cafle Bar Cultura, Kirchhofsallee 83,
Kie

19:30 byebye
Pumpe Roter Salon, Haf3str. 22, Kiel

20:00 Die Puhdys - Es war so schon - Akus-
tik-Abschiedstour 2015
Halle 400, Kiel

20:00 Hamburg Blues Band
featuring Maggie Bell, Landgasthof
Langenrade, Ascheberg

20:00 Gongkonzert
mit Andreas Schwarz & Jochen Stein-
berg, St. Heinrich-Kirche Kiel, Feldstr
172

20:00 Hamburg Klezmer Band
KulturForum, Andreas-Gayk-StralRe
31, Kiel

20:00 The Hamburg Blues Band
feat. Maggie Bell, Landgasthof Lan-
genrade, Ascheberg

21:00 BIG DADDY WILSON
Raucherei, Preetzer Str. 36, Kiel

21:00 Morbus Down + Rezet + Death Hoax
Schaubude Kiel

21:00 OHRBOOTEN - Tanz Mal Driber
Nach Tour 2015 / + Tanga Elektra
Pumpe Saal, Haf3str. 22, Kiel

21:00 LuzY Sombra
Tango nuevo, Lutterbeker, Lutterbek

22:00 Citizens of The Sun
Eintritt frei, Pogue Mahone - Irish Pub
Kiel , Bergstr. 15

CLUBS & PARTYS
23:00 Kontrollverlust
MAX NACHTTHEATER, Eichhofstr. 1,
Kiel
23:00 HOLY FRIDAY with DJ MATIC
DIE VILLA KLUB, Legienstr. 40, Kiel
23:00 U25 ALL STYLES
DJ: Ill Mannered, BEN BRIGGS, Lange
Reihe 21-23, Kiel
24:00 The Revolver Club — Eagles Of Death-
metal Release?arty
Schaubude Kie



Lutterbek/ Freienfelde

Individuelles Reetdachanwesen nahe der Kieler Bucht, Bj. ca. 1735, 2005 und 2012 modernisiert,
ca.250m2 Wohn-u.Nutzflache, ca.3.106 m2 Grundstiick, Flissiggasheizung, Verbrauchsausweis:
Endenergieverbrauch: 85,4 kWh/(m2*a) KP € 695.000, -

Am Fordeufer 4 I M M O B I L I E N

24944 Flensburg Densch & Schmidt

Telefon 0461 31804-0 :
www.densch-schmidt.de - vD Leben, wo der Wind weht.
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24:00 EMPORE MUSIC mit Avidus & Valiete
plus THE DRIFTER, LUNA, Bergstr.
173, Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE

19:30 Achim Amme
liest aus "JOHN LENNON", All you
need ist love — Lennons letzte Jahre,
Kulturladen Leuchtturm, An der
Schanze 44, Kiel

UND SONST
20:00 FrauenKabarettKronshagen: Ach-
tung Wortwechsel
Savoy-Kino, Bordesholm, Schulstr. 7
20:00 Versteigerung der Galerie der
gescheiterten Bilder
Prinz Willy Kiel, Lutherstraf3e 9
20:00 Martin Ritter - nachSITZen
Sparkassen Arena, Kiel

KIDS

19:00 Erleuchtung im Alltag
Vortrag: Norbert Giesow - Kleine
Ubungen, Meditationen und eine
Traumreise bringen die Theorie in die
Praxis, Burgerhaus Kronshagen, Kop-
perpahler Allee 67

..............................................

THEATER

18:00 Wat den een sien Uul
von Donald Wilde, nddt. Meike Mei-
ners, auch am 15.11., Niederdeutsche
Buhne/Theater am Wilhelmsplatz

19:30 Crazy For You
Musical von George Gershwin, Stadt-
theater Flensburg

20:00 Lore & Lay Theater: Manner, Frauen
& andere Katastrophen
RBZ Wirtschaft am Ravensberg/Thea-
teraula, Westring 444, Kiel

20:00 DeichArt: DARUBER REDEN
Maritim Hotel Bellevue (Backbord
Bar), Bismarckalle 2

20:00 DAS RHEINGOLD .
Oper von Richard Wagner — mit Uber-
titeln, Opernhaus, Kie

20:00 BAAL Schauspielhaus, Kiel

20:00 IMPROVISATIONSTHEATER: TANTE
SALZMANN
Theater im Werftpark, Kiel

20:30 theater augenblicke: Penthesilea
nach Heinrich von Kleist, Dela Mobel,
Eggerstedtstr. 7-9, Kiel

MUSIK
19:30 GROSA MORENA Band, Bossa, Latin
& Jazz, Alte Meierei Postfeld

20:00 FETTES BROT - Teenager vom Mars
Sparkassen Arena, Kiel
20:00 Black Rock Night
mit Carvin Jones und Lord Bishop,
Savoy-Kino, Bordesholm, Schulstr. 7
20:00 Groove Affairs
STATT-CAFE, Andreas-Gayk-Straf3e 31
20:00 Konzertreihe Neue Musik: Abwei-
chende Weltwahrnehmung IV
St. Nicolai Kirche Eckernférde
20:00 Sofia Talvik
Prinz Willy Kiel, Lutherstraf3e 9
20:00 Classic-Rock mit Limited Edition
Die Hofkneipe, Behler Weg 11, Grebien

CLUBS & PARTYS
20:00 Tanzpartr
Tanzschule Knobloch, Zum Brook 3,
Kiel
20:00 Nadasch Revival Party
Ugo mit DJ Bruno, Mango's Eckernfor-
de, Berliner Straf3e 73
23:00 Stay Up To Get Down
3 Jahre Aufstehen und Hinfallen,
Schaubude Kiel
23:00 JEROME (Kontor Records)
DIE VILLA KLUB, Legienstr. 40, Kiel
23:00 BRITISH.MUSIC.CLUB
DJs: Fab & Five (Berlin), BEN BRIGGS,
Lange Reihe 21-23, Kiel
24:00 CLASH
Pumpe Saal, Halstr. 22, Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE

17:00 Literatur am Meer gelesen
Frido Mann "An die Musik", Hotel
Genueser Schiff, Howacht

UND SONST

10:00 Foto-Workshop im Tierpark
Workshop Fotografie - Anmeldung
erforderlich, Tierpark Gettorf

15:00 Seniorentanznachmittag
Pumpe Saal, Hal3str. 22, Kiel

16:00 Lange Nacht der Musik
bis 24:00 Uhr, Eckernférde

20:00 Chris Tall — Selfi von Mutti
Heimat Auf der Freiheit, Gebaude 86,
Schleswig

20:00 Harald Welzer: Selbst denken
Lesung und Diskussion, Hansa 48,
Hansastr. 48, Kiel

20:00 Volker Pispers - Bis Neulich
Kieler Schloss

21:00 12. Honky Tonk® Kneipenfestival
Kiel
19 Bands und zwei DJs spielen in 19
handverlesenen Locations zwischen
bis etwas 2 Uhr auf — alles natirlich
handgemacht, Kiel
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21:00 Herrchens Frauchen - ...und sonst so?
Das Special zum Lutterbeker-Jubilaum
aus dem Polittbiro..., Lutterbeker,
Lutterbek

KIDS

Kinderkonzert mit dem Orgelmar-
chen "Paule Prinzipal"

auch am 15.12. um 17:00 Uhr, Universi-
tatskirche, Westring 385

16:00

AUSSTELLUNGEN
Klangbilder in der Sammlunﬂspré-
sentation "Hohere Wesen befahlen"
Eine Kooperation
mit dem Phil-

16:00

19:00 1. Sinfoniekonzert
Kieler Schloss

LESUNGEN & VORTRAGE
14:00 Entgiften statt Didten
KrauterPark Stolpe

UND SONST
09:00 Wanderung: Schwansener Ostsee-
kiste
Parkplatz Griner Weg, Eckernforde
11:00 Tag der offenen Tir
Musik zum Anfassen, bis 15:00 Uhr,
Musikschule Kiel, Schwedendamm 8

harmonischen
Orchester Kiel,
Kunsthalle zu
Kiel, Dustern-
brooker Weg 1

15. sonntag

THEATER

11:00 Yakari und Grof3e
Adler
auch um 14.00
Uhr, Pumpe Gale-

B
——
*‘gl

rie
11:00 VorOrt: Schone
Bescherungen
Bistro Schauspiel- v st WAER st
haus, Kiel v B

18:00 theater augenbli-
cke: Penthesilea
nach Heinrich
von Kleist,
Dela Mébel,
Eggerstedtstr.

-9, Kiel
DIE JUNGFRAU
VON ORLEANS
Schauspielhaus
Plattdeutsches
Theater: Twee as
Bonnie un Clyde
Stadthalle
Eckernforde, Am
Exer 1
DER NUSSKNA-
CKER
Ballett von Yaros-
lav Ivanenko,
Opernhaus, Kiel

MUSIK

3. Philharmoni-
sches Konzert
Kieler Schloss

18:00

18:00

18:30

11:00

Der Katalog

rhlldasd 201 ﬁ

der Wirtschaftsakademie
Schleswig-Holstein

Jetzt kostenfrei hier erhéltlich:

Hans-Detlev-Prien-Str. 10
24106 Kiel *Tel. (04 31) 30 16 -0

wa P s und online auf www.wak-sh.de

|
4.

Der Film zum Katalog jetzt im Web:

www.youtube.com/wirtschaftsakademie « www.facebook.de/wirtschaftsakademie
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11:00 Deine eigenART - Ein Kreativmarkt
bis 18:00 Uhr, Halle 400, Kiel

15:00 20-jdhriges Jubildum des Vereins
Mahnmal Kiel e.V.
Musik, Kaffee, Kuchenbiffet und Tom-
bola, sowie eine kleine Collage zur
Vereinsgeschichte, Flandernbunker,
Hindenburgufer 275, Kiel

20:00 Andreas Rebers - Rebers muss man
mogen"
metro-Kino, Holtenauer Str., Kiel

KIDS

12:00 PREMIERE: EIN SCHAF FURS LEBEN
Theater im Werftpark, Kiel

14:00 Kinolino — Laterna Magica
eine Bilderreise mit Zauberlaterne, bis
17:00 Uhr, Stadtgalerie Kiel

16:00 Hansel und Gretel
Marchen mit Musik von Engelbert
Humperdinck, Slesvighus, Lollfuf3 89,
Schleswig

AUSSTELLUNGEN

15:00 Ausstellungseroffnung: "Die Tralau:
Professionelle Kritzeleien" von Mari-
anne Tralau
Dauer der Ausstellung: bis zum 06.12.,
Kunstverein HAUS 8 , Heilgendam-
merstr. 15., Kiel

SPORT

15:00 THW Kiel - HSV Hamburg
Bundesliga - Heimspiel, Sparkassen
Arena, Kiel

16 = Montag

secesesescscscscscscsesTecccsescscseseccsesesesesosnns

THEATER

20:00 Gastspiel: Wenn ich mit was win-
schen dirfte
Niederdeutsche BUhne/Theater am
Wilhelmsplatz

MUSIK i
20:00 Jazz im STATT-CAFE
Eintritt frei — Hutspende erbeten,
STATT-CAFE, Andreas-Gayk-StralRe 31
20:00 Komaodiantischer Chansonabend mit
Ute Henryke Biuttner
Niederdeutsche BUhne/Theater am
Wilhelmsplatz
20:00 3. Philharmonisches Konzert
Kieler Schloss

LESUNGEN & VORTRAGE

19:30 Vor genau 100 Jahren - Die Jahre
1914-1919
Vortrag: Prof. Manfred Hanisch, Audi-

max, Horsaal C, Christian-Albrechts-
Platz 2, Kiel

KIDS

10:00 Figurentheater Blauer Mond: Hund,
Krahe und Kase gehen in die Welt
Ein StUck Uber die Kostbarkeit der
Unperfekten, auch am 17.11., Kultur-
Forum, Andreas-Gayk-Straf3e 31, Kiel

17. Dienstag
MUSIK
20:00 SHE OWL
Prinz Willy Kiel, Lutherstraf3e 9
20:00 Lupid
Pumpe Roter Salon, Haf3str. 22, Kiel
20:00 Staatliches Sinfonieorchester Litauen
Stadthalle Eckernforde, Am Exer 1

LESUNGEN & VORTRAGE

20:00 Max Moor: Als Max noch Dietr war
Geschichten aus der neutralen Zone,
KulturForum, Andreas-Gayk-StralRe
31, Kiel

18 = Mittwoch
MUSIK

17:00 HALBE STUNDE - polyBlock - Musik
auf 15 Blockfloten
Werke von Pergolesi, Cangiasi, Part
u.a., St. Nikolai Kirche Kiel

20:00 Symphonic Metal Band
02 World Hamburg, Sylvesterallee 10,
Hamburg

20:30 Grand Prix de la Gastrovisiom
Blauer Engel, KaistralRe 47, Kiel

21:00 Ghost Wolves + Panty Meltdown
Aftermath
Schaubude Kiel

21:00 Therapy ? + Eat The Gun
Pumpe Saal, Haf3str. 22, Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE

18:15 Trialogisches Seminar - Asperger &
Autismus - das unsichtbare Handi-
cap?
Pumpe Saal, Hal3str. 22, Kiel

19:00 Religion and Science
Referent: Dr. Kenneth Wolfe (in engli-
scher Sprache) - Eintritt frei, Hermann
Ehlfzrs Akademie, Niemannsweg 78,
Kie

19:00 Ein Klima verandert die Welt
anschlief3ende Diskussion der Vortra-
genden zum Thema "Von der Wik bis
Tuvalu — nachhaltiges Engagement fur
den Klimaschutz", Audimax CAU, Kiel
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19:30 Kunst Uberwindet Grenzen, Kunst
verbindet Menschen
Vortrag von Prof. Dr. Christiane Kruse,
Ratsaal, Rathaus Kiel

20:00 Moshe Kahn
stellt Stefano D'Arrigos "Horcynus
Orca" vor, Literaturhaus Schleswig-
Holstein, Schwanenweg 13, Kiel

UND SONST

19:00 Energieforum - ein Klima verandert
die Welt
Audimax, Horsaal H

19:30 Drei Jahre Kulturverein Kiel
Jubildumsabend, Hansa 48, Hansastr.
48, Kiel

20:00 Thorsten Havener - Der Korperspra-
che-Code
Nie hat Korpersprache so viel Spafd
gemacht, metro-Kino, Holtenauer Str.,

Kiel
AUSSTELLUNGEN

18:00 FUhrung durch "Via Lewandowsky —
Hokuspokus"
Kunsthalle zu Kiel, Dusternbrooker
Weg 1

1 = Donnerstag
THEATER

19:30 Mannerhort
Komédie von Kristof Magnusson, Klei-
ne Buhne Flensburg

20:00 Wat den een sien Uul
von Donald Wilde, nddt. Meike Mei-
ners, auch am 20.11., Niederdeutsche
Buhne/Theater am Wilhelmsplatz

20:00 Rockin' Lola - Die neue Musik Show
auch am 20.11. und 21.11., Theater Die
Komaodianten, Wilhelminenstr. 43, Kiel

MUSIK
19:00 Beyond The Black — Songs Of Love
And Death Tour 2015
MAIX NACHTTHEATER, Eichhofstr. 1,
Kie
20:00 The JeIIYman's Daughter
Prinz Willy Kiel, Lutherstraf3e 9
20:15 Guts Pie Earshot
Schaubude Kiel
20:30 HERZ & KOPF #02 MAX PROSA
Studio-Filmtheater am Dreiecksplatz
20:30 Jam Session
Blauer Engel, KaistralRe 47, Kiel
21:00 MAERZFELD
Roxy Concerts, Flensburg
22:00 Tom Brakl
Eintritt frei, Pogue Mahone - Irish Pub
Kiel , Bergstr. 15

LESUNGEN & VORTRAGE
19:00 Neue Friesische Literatur
Ein Einblick in die Vielfalt der Nord-
friesischen Literatur mit Ellin Nickel-
sen und Erk Petersen, Literaturhaus
Schleswig-Holstein, Schwanenweg 13
20:00 Slammingway - Der Kieler U20o-Slam
Pumpe Roter Salon, Haf3str. 22, Kiel

UND SONST

14:00 Eine "Gebirgstour" in der Aschber-
greEion

Parkplatz "Waldlehrpfad", Ascheffel

21:00 Alma Hoppe - Kopfin den Sand
Schluss mit lustig — Leichen sterben
nie, Lutterbeker, Lutterbek

PSD NeukundenPaket

0800/9 825 125
& www.psd-kiel.de

B Kostenloses Gehaltsgirokonto
B PSD Onlinebanking

5 und PostBox kostenlos

~/ m 50 Euro Startguthaben

B Kostenlose Mitgliedschaft

bei der PSD Bank Kiel eG

PSD Bank Kiel eG

PSD BauFinanzierung
EggerstedtstraBe 5, Kiel

KehdenstraBe 12-16, Kiel
Angelburger Str. 22, Flensburg
FeldstraBe 57, Heide

Rathausplatz 11, Henstedt-Ulzburg
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20. Freitag

......................................................

THEATER
19:30 Theatergruppe Warnau: Boeing Boeing
Ein Theaterstick in drei Akten von
Marc Camoletti, auch am 21.11., Dorf-
gemeinschaftshaus /Warnau
20:00 Premiere: Die Theaterkommode: Nur
einTag
von Martin Baltscheit, Sechseckbau
20:00 Premiere: SCHONE BESCHERUN-
GEN
Alan Ayckbourn, Schauspielhaus, Kiel
21:00 Tante Salzmann - Improvisationsthe-
ater
Lutterbeker, Lutterbek

MUSIK

19:30 Miss Gloria Vain & Band - Ich glaub’
ne Dame werd' ich nie
Heimat Auf der Freiheit, Gebaude 86,

Schleswig

20:00 ALEXA FESER - Gold von Morgen live
201
MAX NACHTTHEATER, Eichhofstr. 1,
Kiel

20:00 Torfrock
Pumpe Saal, Hal3str. 22, Kiel
20:00 Daniel Puente Encina
Carls, Carlshohe 47, Eckernférde
20:30 Tomandsara
Die Erfinder des Borderlandpop,
Savoy-Kino, Bordesholm, Schulstr. 7
21:00 Adjiri Odametey Duo - Afrikanische
Weltmusik
Raucherei, Preetzer Str. 36, Kiel

...Heute ist mein Tag
KOSMETIK-STUDIO
Britta Jahn

Holtenauer Strafie 248
241086 Kiel

Telefon o431/ 3 45 45

21:00 Kobito X Image Ctrl + Support
inklusive Aftershow-Party, Hansa 48,
Hansastr. 48, Kiel

21:00 Rockaway Beachboys + Yankee
Sandwich Schaubude Kiel

21:00 Apocalyptic Raid
Pumpe Roter Salon, Haf3str. 22, Kiel

22:00 The Mighty Rollers
Eintritt frei, Pogue Mahone - Irish Pub
Kiel , Bergstr. 15

CLUBS & PARTYS

20:00 Britpop Party
mit Cox and the Riot, Druckwerk/Die
Bricke Ostholstein, Bahnhofstr. 18,
Eutin

23:00 TING-A-LING
DIE VILLA KLUB, Legienstr. 40, Kiel

23:00 | ¥ 9o
In Saus & Braus durch eine ganze
Musikdekade., BEN BRIGGS, Lange
Reihe 21-23, Kiel

24:00 G.O.T.H — Gothics Over The Hell
Schaubude Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE

18:00 Night of the Profs 2015
die lange Vorlesenacht an der Cau,
CAU Kiel

19:00 Mohammed und Buddha im Verhalt-
nis zur christlichen Lehre
Vortrag: Corinna Hibener, Birgerhaus
Kronshagen, Kopperpahler Allee 67

UND SONST

20:00 Dietmar Wischmeyer - Achtung Art-
genosse!, Kieler Schloss

20:00 Dieter Nuhr - Nur Nuhr
Sparkassen Arena, Kiel

KIDS
20:00 KLAMMS KRIEG
Theater im Werftpark, Kiel

2 1. Samstag

......................................................

THEATER
18:00 Wat den een sien Uul
von Donald Wilde, nddt. Meike Mei-
ners, Niederdeutsche Bihne/Theater
am Wilhelmsplatz
19:30 Premiere: Theatergruppe Lokimi:
Stickweise
Statt-Theater NeumuUnster, Haart 224
19:30 Méannerhort
Komddie von Kristof Magnusson,
Kammerspiele Rendsburg
19:30 Premiere: Dornréschen
Ballett von Katharina Torwesten,
STATT-CAFE, Andreas-Gayk-Straf3e 31
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20:00 PREMIERE: SCHONE BESCHERUN-
GEN

Alan Ayckbourn, Schauspielhaus, Kiel

20:30 theater augenblicke: Penthesilea
nach Heinrich von Kleist, Dela Mobel,
Eggerstedtstr. 7-9, Kiel

MUSIK
16:00 Akkordeon Orchester
Stadthalle Eckernférde, Am Exer 1
16:45 chiffren Ensemble
mit Werken von Claude Vivier, Mat-
thias Ronnefeld, Valerio Sannicandro
und Pelle Gudmundsen-Holmgreen,
Kampnagel, Hamburg
18:00 Klassisch befligelt — Preistréager Kon-
zert1
Nathalia Milstein, Frankreich, Klavier,
Ansgarkirche, Holtenauer Straf3e 91
19:00 GosEelchor Holtenau
Dankeskirche, Kastanienallee 18, Kiel
20:00 BETONTOD - Komm wir tanzen
zusammen —Tour 2015
MAX NACHTTHEATER, Eichhofstr. 1
20:00 Lydie Auvrey Trio - Musetteries-Kon-
zert 2015
KulturForum, Andreas-Gayk-Straf3e 31

2531

20:00 DIE 3. KIELER OLDIE NACHT
Mit Rattles UanuEged, Remember
und Seven T's, Raucherei, Preetzer Str.
36, Kiel

20:00 Statues on Fire - Typhoon Motor
Dudes - Volvox
Hansa 48, Hansastr. 48, Kiel

20:00 Lone Rider - ATribute to Johnny Cash
Prinz Willy Kiel, Lutherstraf3e 9

22:00 Chilli con Pepper
Eintritt frei, Pogue Mahone - Irish Pub
Kiel , Bergstr. 15

CLUBS & PARTYS
21:00 Schlagerparty mit "Augenblick"
von den Machern der "Hit Radio Show",
Landgasthof Langenrade, Ascheberg
21:00 Salsa Nacht
Blauer Engel, Kaistrafe 47, Kiel
23:00 Run Tings — Big Mama Soundsytem
Is. Catchy record
Schaubude Kiel
23:00 U2s Club
MAIX NACHTTHEATER, Eichhofstr. 1,
Kie
23:00 KNALSCHWARZ
DIE VILLA KLUB, Legienstr. 40, Kiel

www.schliekrog.de
service@schliekrog.de
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23:00 DIE BOYS (DEICHKIND / Hamburg)
BEN BRIGGS, Lange Reihe 21-23, Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE
20:00 1. Campus Slam - Poetry Slam Deluxe
Mensa |, Westring 385, Kiel

UND SONST
Wrestling
Stadthalle Neuminster
10:00 Lange Nacht Theater & Tanz
beginnt mit einem Workshop im Carls,
dann bis 24:00 Uhr, Eckernforde
15:00 Zuckerworkshop mit Nicole Baum-
gartner
Adiposa e.V., Preetzer Str. 300, Kiel
18:00 Info-Abend 4o Jahre faires Handeln
mit Fachvortrag zum Thema "Fairer
Handel gestern - heute — morgen",
Musik und ""Fairer Impro-Show",
21:00 Pigor & Eichhorn Vol. 8
Pumpe Saal, Halstr. 22, Kiel

KIDS

17:30 Weihnachtsmédrchen - PREMIERE:
DIE SCHNEEKONIGIN
Opernhaus, Kiel

22 = Sonntag

......................................................

THEATER

18:00 Theatergruppe Lokimi: Stickweise
Statt-Theater Neuminster, Haart 224

18:00 theater augenblicke: Penthesilea
nach Heinrich von Kleist, Dela Mdbel,
Eggerstedtstr. 7-9, Kiel

18:00 Die Theaterkommode: Nur ein Tag
vonI Martin Baltscheit, Sechseckbau,
Kie

19:00 Premiere: HeiRe Zeiten — Wechsel-
jahre
Ein musikalisches Hormonical von Til-
mann von Blomberg, Slesvighus, Loll-
ful® 89, Schleswig

19:30 PREMIERE: "... GEWISS IN SEINEM
SINNE."
Ein Abend um Clara Schumann, Studio
Schauspielhaus, Kiel

MUSIK

18:00 1. Extrakonzert - MOBY DICK
Ein sinfonisches Abenteuer mit Domi-
nique Horwitz, Kieler Schloss

20:00 Omer Klein Trio - Fearless Friday
KulturForum, Andreas-Gayk-Straf3e
31, Kiel

20:00 Jazzkonzert mit dem Trio Broda-Lin-
de-Thissen
Arp’s Art, Ploner Chaussee 68, Asche-
berg

LESUNGEN & VORTRAGE
14:00 Die 7 Arten vom Stress im Korper
KrauterPark Stolpe

UND SONST
12:00 4. Kieler Spieletag
bis 18:00 Uhr, Hansa 48, Hansastr. 48
12:00 Salon Flohmarkt
Lutterbeker, Lutterbek
13:30 kostenlose WaldfiGhrung durch den
RuheForst, Gut Panker
15:00 UNICEF-Gala
Stadthalle Eckernforde, Am Exer 1
16:00 Kunstauktion
Werke von Kunstschaffenden sollen
versteigert werden - Veranstalter ist
das Medibiro Kiel (Medizinische Hilfe
fUr Menschen ohne Papiere), Pumpe
Saal, Hal3str. 22, Kiel

KIDS

12:00 EDGAR - DER SCHRECKEN DER
BRIEFTRAGER
Theater im Werftpark, Kiel

15:30 Figurentheater Wolkenschieber: Kat-
zenkiken? - gibt es nicht
ab 4 Jahren, Kulturladen Leuchtturm,
An der Schanze 44, Kiel

..............................................

MUSIK

19:30 TIM LOTHAR mit Acoustic Roots &
Delta Blues
Alte Meierei Postfeld

20:00 ELUVEITIE .
Support: SKALMOLD + VEXILLUM,
Orange Club

LESUNGEN & VORTRAGE

14:00 Lebensmittelverschwendun
Eroffnung der Vortragsreihe durch den
Kieler Burgermeister Peter Todeskino,
Zentralbicherei im Neuen Rathaus,
Andreas-Gayk-Str. 31

20:00 Literarische Lounge
Mit Literaturinterpret Barney B. Hall-
mann, STATT-CAFE, Andreas-Gayk-
Stral3e 31, Kiel

20:00 Ralf Rothmann
liest aus seinem aktuellen Roman
"Im Frihling sterben", Literaturhaus
Schleswig-Holstein, Schwanenweg 13

UND SONST

19:00 Toastmaters Club: "Wie geht Vor-
trag? Von Schule bis zum Beruf: wir
Uben erfolgreiches Reden"
Géste sind willkommen, Birger- und
Ordnungsamt, Fabrikstraf3e 8, Kiel
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20:00 Enissa Amani - Zwischen Chanel und
Che Guevara
metro-Kino, Holtenauer Str., Kiel

24. Dienstag
THEATER
19:30 Viertel vor Irrsinn Premiere
Pumpe Saal, HaRstr. 22, Kiel
19:30 MY FAIR LADY, Opernhaus, Kiel
20:00 SCHONE BESCHERUNGEN
Schauspielhaus, Kiel
20:00 BAAL, Schauspielhaus, Kiel

MUSIK

20:00 Benefizkonzert des Rotary Club
Eckernforde
Stadthalle Eckernforde, Am Exer 1

CLUBS & PARTYS

18:00 Disco - Luftgitarrencontest
fir Menschen mit und ohne Behinde-
rung, AWO Birgerzentrum R&ucherei,
Preetzer Str. 35, Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE

15:00 Das Klima im Kochtopf
Was hat Erndhrung mit Klimawandel
zu tun?, ZentralbUcherei im Neuen
Rathaus, Andreas-Gayk-Str. 31

17:00 Unverpackt
Lose Lebensmittel kaufen, mit eige-
nem Behéltnis einkaufen gehen oder
Pfandsysteme nutzen, Zentralbiche-
rei im Neuen Rathaus, Andreas-Gayk-
Str. 31

18:00 Seelisches Wohlbefinden und
Gewicht
Vortrag: Barbara Birk, Kieler Fenster,
Alte Libecker Chaussee 1

UND SONST
20:00 Doppelkopfabend
Hansa 48, Hansastr. 48, Kiel

..............................................

THEATER
19:30 DORNROSCHEN
Ballett vonY. Ivanenko, Opernhaus
19:30 Bekﬁnntnisse des Hochstaplers Felix
Kru
Schauspiel nach Thomas Mann, Sles-
vighus, Lollful? 89, Schleswig

MUSIK

17:00 HALBE STUNDE - Kultur im Saiten-
Takt
Werke von Kreidler, Rosenfeld u.a., St.
Nikolai Kirche Kiel

Tanzschule Gemind

Die ganze Welt des Tanzes

Schenken Sie Zeit
2u Z2weit - der

ganz besondere
Geschenkgutschein!

Neue Kurse starten
ab Januar 2016

Rufen Sie uns an, wir schicken lhnen
gerne unseren Prospekt mit allen
Terminen und Preisen zu.

=
Wir wiinschen lhnen

eine besinnliche
Weihnachtszeit

Biiro: Mo. bis Fr. von 10-13 Uhr und ab 15 Uhr
ADTV - Holtenauer StraBe 75 - 24105 Kiel

Fon 04 31-56 42 22 - Fax 04 31-570 33 08
www.gemind.de
info@gemind.de

35
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20:00 TRAVELLING TRIBES
Worldbeat/Avantgarde, Medusa Cafe
20:00 BB Blackdog
Palenke, Gerhardstr. 91, Kiel
21:00 Liza & Kay + Redensart
Schaubude Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE

15:00 Urban dqardening — Konsumierst du
noch oder gartnerst du schon?
Kaum jemand denkt darUber nach, wie
viel Energie notwendig ist um eine
Gurke heranzuziehen - den Wert des
Essens wieder erkennen, Zentralbi-
cherei im Neuen Rathaus, Andreas-
Gayk-Str. 31

19:30 Sara Schwardt
liest aus ihrem Buch "Deine Briefe
lege ich unter die Matratze", auch am
26.11., Buchhandlung Hugendubel/
Holtenauerstr.

20:00 Lesebihne FederKiel
Hansa 48, Hansastr. 48, Kiel

UND SONST

19:30 Adventskranz selber binden
Kulturladen Leuchtturm, An der
Schanze 44, Kiel

20:00 Sebastian Pufpaff - Auf Anfang
metro-Kino, Holtenauer Str., Kiel

SPORT

20:15 THW Kiel - MT Melsungen
Bundesliga - Heimspiel, Sparkassen
Arena, Kiel

26 = Donnerstag

......................................................

THEATER

19:30 MY FAIR LADY
Opernhaus, Kiel

19:30 Premiere: HeiRe Zeiten — Wechsel-
jahre
Ein musikalisches Hormonical von
Tilmann von Blomberg, Stadttheater
Flensburg

20:00 Rockin' Lola - Die neue Musik Show
auch am 27.11. und 28.11., Theater Die
Komaodianten, Wilhelminenstr. 43, Kiel

MUSIK

19:00 Duo Burstein & Legnani
Klassik und Weltmusik fir Cello &
Gitarre, JUidisches Museum Rends-
burg, Prinzessinstr. 8

22:00 blauer Donnerstag mit Live-Musik
von Wolf Barsch
Eintritt frei, Pogue Mahone - Irish Pub
Kiel , Bergstr. 15

CLUBS & PARTYS
20:00 Tanz auf dem Kai
Blauer Engel, Kaistral3e 47, Kiel
21:00 PING PONG KLUB
DIE VILLA KLUB, Legienstr. 40, Kiel
23:00 ALLYOU CAN DANCE
Eintritt frei, BEN BRIGGS, Lange Reihe
21-23, Kiel

LESUNGEN & VORTRAGE

16:30 Klimaexpedition — Satellitenbilder
live zum Schwerpunkt Erndhrung
Beeindruckende Satellitenbilder ver-
deutlichen Zusammenhéange zwischen
Klima, Klimawandel und Erndhrung,
ZentralbiUcherei im Neuen Rathaus,
Andreas-Gayk-Str. 31

18:30 Alina Tiews
liest aus ihrem Buch "Es ist mir feder-
leicht ums Herz. Die Geschichte des
Kinder- und Jugendtheaters in Kiel",
Gemeindesaal der Paul-Gerhardt-
Kirche, Ivensring 9, Neumihlen-Diet-
richsdorf

19:00 Plattgold prasentiert: Thomas Lenz
In seinem Programm "Nich to gléwen
— swiensplietsche Diweleen™ geht
der Autor den wichtigen Fragen des
Lebens nach, Gut Knoop

19:00 Blow Up: Kampfzone offentlicher
Raum
Vortragsreihe Uber den mdglichen Bei-
trag der Kunst zum &ffentlichen Raum,
KulturForum, Andreas-Gayk-StralRe
31, Kiel

20:00 Stand Up Kiel
Pumpe Roter Salon, Haf3str. 22, Kiel

20:00 Songbude
Kiels einziger Singer/Songwriter Slam,
Schaubude Kiel

UND SONST

20:00 Eine gute Stunde
Alltagsausklang, Hansa 48, Hansastr.
48, Kiel

20:00 Standup Kiel
Comedy, Pumpe Roter Salon, Hal3str.
22, Kiel

20:00 Hans Liberg - Attacca
Kieler Schloss

20:00 Martin Zingsheim - GOTTES WERK
UND MARTINS BEITRAG
Klavierkabarett, Tivoli Aukrug, Barg-
felder StralRe 2

21:00 Reiner Krohnert - Mutti Reloaded
Polit- Kabarett- Parodien, Lutterbeker,
Lutterbek



ultimo e 37

................................................

THEATER

19:30 Theatergruppe Warnau: Boeing Boeing
Ein Theaterstick in drei Akten von
Marc Camoletti, auch am 28.11., Dorf-
gemeinschaftshaus /Warnau

23:00 OPER EXTRA: Lounge 23: POP ESPA-
NOL, 3. Foyer Oper, Opernhaus, Kiel

MUSIK
16:00 Gottorfer Orgelmusik
Musik von Titelouze, Hassler, Schei-
demann, Muffat und Boice, Schloss
Gottorf Kapelle
19:00 Jazz & Friends und Swinging Feet-
warmers Jazzband
KulturForum, Andreas-Gayk-Straf3e 31
19:00 KanalPiraten
Handgemachte Musik aus Nord-
deutschland, Kulturladen Leuchtturm,
An der Schanze 44, Kiel
19:00 Wiener Sangerknaben - Weihnachts-
konzert, Kieler Schloss
20:00 ASD - BLOCKBASTA TOUR 2015
MAX NACHTTHEATER, Eichhofstr. 1
20:30 Sebel & Band
Stoppok trifft auf den ganz jungen
Marius Mdller-Westernhagen, Savoy-
Kino, Bordesholm, SchulstralRe 7
20:30 KING KING (UK)

100 sﬁ:ﬁ?erei, Preetzer Str. 36, Kiel 0@ LAHDGASTHOF ARP 90
it afle Rock ik, R Con- . . .
certe Flensburg o oY men Feiern mit Liebe

21:00 Goodbye Fairground + Pete At The
Starclub, Schaubude Kiel

22:00 MacPiet , Lust auf lhr individuelles Fest auf dem
Eintritt frei, Pogue Mahone - Irish Pub . T
Kiel , Bergstr. 15 Lande? Lust auf regionale Kostlich-
CLUBS & PARTYS keiten von Land und Meer liebevoll zu-
23:00 ThereIsALight bereitet? Lust auf herzliche Gastgeber,
DJs: T.LA.L.- Kollektiv, BEN BRIGGS, . : . .
Lange Reihe 21-23, Kiel die lhre Feier mit ganzer Leidenschaft
24:00 Queere Semesterparty ausrichten? Dann sind Sie bei uns

Schaubude Kiel

24:00 THE HEAT mit Bruns, Bass & Wasser richtig! Rufen Sie uns an unter Telefon

FLAV R APES, LUNA, B 8 . .
:;;j paveu > LUNA, Bergst | 04346) 8791 oder senden Sie uns eine

LESUNGEN & VORTRAGE E-Mail info@landgasthof-arp.de.

15:00 Teller statt Tonne — Lebensmittelver-

schl\lv:ndunglvili(meider;] g Wir freuen uns auf Sie!
Welche Méglichkeiten hat jeder ein-
zelne, Verschwendung von Lebensmit- lhre Petra und Robert Arp

teln zu vermeiden?, Zentralbicherei im
Neuen Rathaus, Andreas-Gayk-Str. 31
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20:00 Poetry Slam - statt-Gesprach
Statt-Theater Neumunster, Haart 224

UND SONST

19:00 Magic Burlesque Winter Show
mit nationalen & internationalen Stars,
auch am 28.11., Heimat Auf der Frei-
heit, Gebdude 86, Schleswig

19:00 funfzigmal finfmal fUnf
Finfzig Gedichte in jeweils finf Minu-
ten entstanden, Leuchtturm-Pavillon,

19:30 Premiere: HeiBe Zeiten — Wechsel-
jahre
Ein musikalisches Hormonical von
Tilmann von Blomberg, Stadttheater
Rendsburg .

20:00 DeichArt: DARUBER REDEN
Maritim Hotel Bellevue (Backbord
Bar), Bismarckalle 2

20:00 THE ROCKY HORROR SHOW
Richard O'Briens, Schauspielhaus, Kiel

Strande MUSIK

20:00 Die Sensenmann-Sitzdisco mit Jens 18:00 Gospelchor Pahlen
Raschke & Thomas Richter GosEeI pur zur Adventszeit, Stephanus
ein Leichenschmaus fUr die Ohren, Kirche, Allgduer Str. 1, 24146 Kiel

20:00 18. Festival der Rock & Pop Schule
KulturForum, Andreas-Gayk-Straf3e 31
KIDS . 20:00 Rakete Mendoza

20:00 SCHNITZELFORSTER Palenke, Gerhardstral3e 91, Kiel
Jugend-Improtheater, Theater im 20:00 LYLIT, Prinz Willy Kiel, Lutherstraf3e 9
Werftpark, Kiel 20:00 Magic 25 - Die XXL Band

2 8 Carls, Carlshohe 47, Eckernférde

20:30 Elvian

AN m SAMSTAG e Support: Leisure Tank — Jubilaumskon-

THEATER

zert, Hansa 48, Hansastr. 48, Kiel
14:00 Die Theaterkommode: Nur ein Tag 21:00 PLASTIC SKANKSTERS & DaSKAr-
von Martin Baltscheit, auch um 18:00

tell
Uhr, Sechseckbau, Kiel

Hansa 48, Hansastr. 48, Kiel

Raucherei, Preetzer Str. 36, Kiel

ultimo

Das veranstahumgs magazin fur Wl
unt Umgebiing

ultimo auf dem Smartphone
Leserfreundlich und griffbereit, so kennen und
so schatzen es die Follower: Jetzt wird Ultimo
noch handlicher. Denn fur Euch haben wir den
Auftritt firs Mobiltelefon optimiert.

Wie gewohnt unter: www.ultimo-kiel.de.
Und noch etwas ist neu.

Die ultimo-Mediathek speichert alle
unsere Beitrage und Folgen von der Reportage
bis zur Serie ,Pferdeland Schleswig-Holstein".
Damit bieten wir einen zusatzlichen Service
zum aktuellen Terminplaner, der uns im letz-
ten Monat Uber 300.000 Klicks bescherte.
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22:00 RawKin]?s
Eintritt frei, Pogue Mahone - Irish Pub
Kiel , Bergstr. 15

CLUBS & PARTYS
20:00 Weihnachtsball
Karten nur im Vorverkauf, Tanzschule
Knobloch, Zum Brook 3, Kiel
23:00 Strandrauber, Schaubude Kiel
23:00 Sonderbar
Pumpe Roter Salon, Haf3str. 22, Kiel
23:00 Kiel dreht auf!
MAX NACHTTHEATER, Eichhofstr. 1
23:00 SOUNDTURDAY
DIE VILLA KLUB, Legienstr. 40, Kiel
23:00 MELLE’'s MIXTAPE
mit Melle von DELTA RADIO, BEN
BRIGGS, Lange Reihe 21-23, Kiel
24:00 YARD BOOGIE mit Soulfire Hi-Fi
plus FLO MEGA |/ RUB-A-DUB-SET,
LUNA, Bergstr. 173, Kiel

UND SONST

15:00 XXL-Kleiderborse mit Klonschnack
bis 18:00 Uhr, Adiposa e.V., Preetzer
Str. 300, Kiel

16:00 Lange Nacht der Kunst
bis 24.00 Uhr, Eckernforde

20:00 Hubert Burghardt - Nachher will’s
keiner gewesen sein
Savoy-Kino, Bordesholm, Schulstr. 7

21:00 King Rocko Schamoni - Songs & Sto-
rys, Lutterbeker, Lutterbek

KIDS

14:30 Premiere: Rumpelstilzchen
von Alexandra E. Kruse, Niederdeut-
sche Buhne/Theater am Wilhelmsplatz

2 = Sonntag
THEATER

16:00 Crazy For You
Musical von George Gershwin, Stadt-
theater Flensburg

19:00 Hans-Christian Hoth und Caspar
Frantz - ENDLICH MUSIK!
KABARETT AM FLUGEL, Schauspiel-
haus, Kiel

19:00 Ich rufe meine Brider
Von Jonas Hassen Khemiri - Szenische
Lesung, Foyer Stadttheater Rendsburg

MUSIK

12:00 Musikalische Matinee - Saitenspiel
Klaiber-Studio, Opernhaus Kiel

17:00 UTEs Pink Christmas
Beliebte und traditionelle X-Mas-
Songs im neuen JazzPop-Mantel, Alte
Meierei Postfeld

20:00 DANNY BRYANT - Temperature
Rising Tour 2015
Blues-Rock vom Feinsten, Roxy Con-
certs, Flensburg
20:00 Alexander von Schénburg
liest "Smalltalk" Die Kunst des stilvol-
len Mitredens, KulturForum, Andreas-
Gayk-Straf3e 31, Kiel
20:00 STEAK NUMBER EIGHT (BEL) + VLA-
DIMIR HARKONEN
Pumpe Roter Salon, Haf3str. 22, Kiel
21:00 BLACK aka Colin Vearncombe
Roxy Concerts, Flensburg
21:00 Tannahill Weavers
scottish Folk, Lutterbeker, Lutterbek

UND SONST
09:00 Antikmarkt
Stadthalle Eckernforde, Am Exer 1
10:00 Adventsmarkt
bis 17:00 Uhr, Kulturladen Leuchtturm,
An der Schanze 44, Kiel
20:00 Marlene Jaschke - Nie wieder viel-
leicht!, Kieler Schloss

KIDS

11:00 Rumpelstilzchen
von Alexandra E. Kruse, auch um 14:30
Uhr, Niederdeutsche Buhne/Theater
am Wilhelmsplatz

14:00 Kindertheater Wackelzahn: Pinocchio
auch um 16:00 Uhr, Savoy-Kino, Bor-
desholm, Schulstral3e 7

AUSSTELLUNGEN

18:00 Ausstellungseréffnung: Weihnachts-
welten
Herbert Gerisch -Stiftung , Brachenfel-
der Str. 69, Neuminster

..................................................

THEATER

20:00 MEINE SCHEIBEN
Marko Gebbert und Jens Raschke
legen auf, Reihe 17 Schauspielhaus

MUSIK

19:30 NAMOLI BRENNET Trio
Folk, Jazz and Rhythm'n Blues, Alte
Meierei Postfeld

20:00 harDholz
Eintritt frei — Hutspende erbeten,
STATT-CAFE, Andreas-Gayk-Stral3e 31

LESUNGEN & VORTRAGE

20:00 Peter Wawerzinek
liest aus seinem neuen Roman
"Schluckspecht", Literaturhaus Schles-
wig-Holstein, Schwanenweg 13, Kiel
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Privatanzeige: 1-5 Zeilen kosten € 5,- je 2 weitere Zeilen zusatzlich € 1,-

Kostenlos, wenn sie direkt auf www.ultimo-kiel.de eingegeben wird.

Chiffre-Anzeige: wie Privatanzeige + € 3,- Zuschriften werden einmal im Monat weitergeleitet

Halbgewerbliche: 1-5 Zeilen kosten € 10,- / Seminare & Kurse € 20,- / je 2 weitere Zeilen € 5,-

Zahlung per Vorkasse:

Kieler Volksbank: IBAN DE972 1090 0070 09 0969 103, BIC GENODEF1KIL
Forde Sparkasse: IBAN DE272 1050 1700 00 0705 058, BIC NOLADE21KIE

Gebucht fir: [0 Jan OFeb O Marz O Apr O Mai O Jun O Jul O Aug OSept OOkt CNov [ Dez

Vorname, Nachname

StralRe [/ Hausnr.

Telefon

E-Mail

PLZ, Ort

Datum / Unterschrift

Private bis hier € 5,- bzw. € 8,- (Chiffre)

Halbgewerbliche bis hier € 10,- bzw. € 20,-

| 15,-125,-

710~ |

| 20,730+

811 |

| 25,-135,-

Bis zum 15. des Vormonats senden an: ultimo-Verlag, Eichenweg 2, 24214 Lindhéft. Der Verlag behalt sich
das Recht der Nichtveréffentlichung ohne Begrindung vor. Kontaktanzeigen mit Telefonnummer werden

nur personlich oder mit der Kopie des Personalausweises entgegen genommen.
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sucht fir Aushilfsarbeiten flexible(n)
Studenten(in) auf 450.- €-Basis. Gute Computer-
kenntnisse winschenswert. Bewerbungen bitte
nur per E-mail an hg@ultimo-kiel.de

Papier-Chaos auf dem Schreibtisch und Sie
genervt mittendrin. Ich schaffe Ordnung und
Struktur in lhre Aktenwelt, exakt auf Sie personlich
zugeschnitten und nenne lhnen wirksame Tipps
zur daverhaften und Ubersichtlichen Dokumenten-
verwaltung. Hole auch Papierberge ab und brin-
ge ihnen sortierte Ordner zurick. Starten statt
warten: F. Opitz # 04343-7690 und Details Uber
www.office-inform.de

1 Mann, 2 Katzen suchen Menschen mit Tieren
(z.B.Katzen, Frettchen, kleine Hunde) zum gele-
gentlichen Tierspieltreffen. ozeanier@freenet.de

VOX Shopping Queen vom 19.09. Torsten aus
Kiel, Shopping-Begleitung von Karen. Méchte dich
gern kennenlernen. Liebe GrifRe Claudia, 46 J.
Zuschriften bitte direkt an Ultimo unter Chiffre
01/11

Tanzen im Herbst mit Nia Wecke deine Lebens-
geister durch bewegte Musik, erlerne neues Bewe-
gungsrepertoire und finde dabei immer mehr
deine Freude an Bewegung, unabhéngig von Ein-
schrankungen, Alter und Konfektionsgrofie. Wel-
come! Mo 18:45 h & 20:00 h. www.nia-ostsee.de
0177/3301610

Stricken/Hakeln Wer strickt/hdkelt mit mir (jung-
gebliebene 42J.,w)? Suche bestehende Gruppe
oder griinde neue. Ich freue mich Gber Meldungen
unter taplu@gmx.de

Spafpunkbandgrindung Sénger sucht Gitarrist,
Bassist, Drummer zur Griindung einer Band ahn-
lich der Abstirzenden Brieftauben. Spaf3, Auftrit-
te, Partys. 01573-1625712

Die ultimative Madels-Party Junggesellinnen-
abschied oder Geburtstag? Bauchtanz- oder
Hawaii-Event mit viel Spass und guter Laune, dazu
Sekt und Schnittchen. www.anahita-kiel.de Tel.
0431/686668

Workshops: Raja-Yoga Sa. o07.11.15 8:00-
12:00 Hatha Yoga fir Entdecker Fr. 20.11.
17.00-20.30  Tel. 0431-58590285 oder
www.yoga-vidya.de/center/kiel

Lektorat und Korrekturlesen von lhrer Disser-
tation oder Diplomarbeit und fir Verlage — Tel.
8066027. www.netlektorin.de

Schwabisch schwatza Schwabin mochte gerne einen
Schwabenstammtisch grinden. Freue mich Uber
Zuschriften unter schwabentreff.kiel@gmail.com

Bahnhof Kiel Gleis 1, 12:45h, 10.10., ich wollte
nach Bichen, fragte dich durch das Lokomotiv-
fenster, ... was fir ein wundervoller Augenblick!
fhms64@yahoo.de

Sex. Missbrauchserfahrung Suche w oder m 5o+
zum Austausch Uber Néhe, Vertrauen und Grenzen
in Beziehungen, schoenewelten@freenet.de

American Football fUr Frauen Lust auf was Neues:
Komm vorbei: Offenes Training am 15.11. von 14-17
Uhr, Hans-Christian-Andersen-Halle, Kiel

Alte Ansichtskarten Ansichtskartezu verkaufen.
Grofde Auswahl an schonen Ansichtskarten von
Kiel und Umgebung! www.stamps123.com

NT2-Examen NL - Vorbereitung hier: ebenso wie
alle Prifungen in Englisch, Spanisch, Ital., Frz. u.m.
bei Sprachschule Kappenberg, www.kap-x.de

Idyll. u. ruhige 2,5-3-Zi.-Whg. bis 600 WM am
Stadtrand Kiels von mir (49 + Festanstellung)
gesucht Richtung Kanal, Suchsdorf, Kronshagen.
Bitte melden auf wohnungstauschkiel@gmail.com

Orientalischer Tanz und Hawaiianischer Hula
Kostenlose Probestunden! www.anahita-kiel.de
Tel. 0431/686668

Neue Leute kennenlernen? Wer (29-49J.) hat auch
Lust auf Spieleabende, Tanzen, Kochen, Kino, neue
Leute u. a. Tel.: 5901726 oder Mail: bikiso@gmx.de

Neue Salsa Tanzkurse starten am 12. Januar 2016
Salsa bedeutet Lebensfreude, Leidenschaft und
ganz viel SpaR! Weitere Infos unter www.salsa-am-
meer.de oder 0431-77563060

Yoga Kurse von den Krankenkassen bezuschusst
fir Ein-, Wiedereinsteiger, fUr Manner, Ricken. Tel.
0431-58590285 oder www.yoga-vidya.de/center/kiel

Nia-Tanz und Faszientraining Workshop Sa.
14.11. 14-17 Uhr Nia-Tanz und Faszientraining -
eine EinfGhrung. 39€ Boninstr.6 Info und Anmel-
dung Pia Klepel 0177/3301610 www.nia-ostsee.de

Individual-Urlaub auf La Palma! Du nett, unkonv.
+ locker (45-55)? Lust Nov 2016 auf einer Finca in
La Palma zu verbringen? 1 Mon Sonne fir 650€!
Mebhr Infos: utschel@web.de

Coaching fir Hochsensible - Lebensorientierung,
Konfliktbewaltigung, beruflicher Neuanfang.
Info unter: www.coaching-naeve.de oder: o160-
96707560.
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«Nicht Fisch - nicht Fleisch* Offener Treff fir Men-
schen mit und ohne Behinderung. Treffen jeden
Do. ab 18 Uhr im Gemeindehaus der Vicelinkirche,
Harmsstraf3e 123. Informationen und Anmeldung:
info@nichtfischnichtfleisch.org, Tel:01575/1067742
oder www.nichtfischnichtfleisch.org

Umzige und Transporte 2 Mann und Lkw ab 64,50
Euro/Std. + MWSt. auch Entrimpelung Tel 04349-
913048 Fax 04349-913049 oder 0177-4445469

Briefmarkensammler informieren sich auf www.

stampsx.com. Lexikon, Ratgeber, Kataloge,
Datenbanken. Kostenlos, werbefrei!

Gestalttherapie und Psychologische Beratung
in Kiel! Erfahrene + professionelle Unterstitzung
in Kiel seit 2005. Neue Schwerpunkte: * Beratung
fur Kriegsenkel * Arbeit mit dem Inneren Kind *
Beziehungsklarung mit den Eltern * Gestaltthera-
pie und Coaching fir Arbeit & Beruf. Tel.2376486
martina-schnitzler.info

Progressive Muskelentspannung Neue Kurse ab
Januar bei Heilpraktikerin Maraike Worm, Fleet-
horn, Kl. Infos&Anmeldung: www.heilpraktikerin-
worm.de oder Tel 0431/9799755

Neuer Wirkungsort gesucht... von Handwerker,
Kunsttherapeutin und Heilpddagogin im Bereich
Padagogik,Kunst und Natur. Kiel, Eckernforde,
Schlei. brittonski@posteo.de

Routinierte Akkordeonistin mit Bihnenerfahrung
sucht fir Salonmusik versierte Mitspieler. Auch ande-
re Musikrichtungen sind méglich. Tel. 0431/14 8 29

Statistik-Nachhilfe u. Beratung bei Seminar- und
Abschlussarbeiten fir Studierende verschiedener
Studiengange. — Tel. 0431/7802809 www.psycho-
metrie-online.de

Ich, weiblich, 67jahre, spiele Cello und suche
zum gelegentlichen Musizieren 2 Mitspielerinnen,
Geige und Klavier 0431-64898999

Korrekturlesen, Lektorat und Coaching. Optimie-
rung lhrer wiss. Texte, Websites 0.4. bzgl. Sprache
und Inhalt. Tel. 0431-68 56 91

Kraftvoller Blues-Rock

Die schottische Blues-Rock-Band ,King
King“ kommt mit ihrer neuesten CD
Reaching For The Light in die Raucherei,
und zwar am Freitag, 27. November, um
20.30 Uhr. Die treibende Kraft dahinter ist
Alan Nimmo. Sein brillantes Gitarrenspiel
verbindet er mit einer kraftvollen Stimme
und hochklassigen Eigenkompositionen.
Die Karte kostet im Vorverkauf 17 Euro
zzgl. Gebithren und kann iber Ticketon-
line, Eventim und Ticketmaster erworben
werden. Ferner auch {iber die Hotline
0451 / 58 24 91 43 und im Internet tber
www.german-concerts.de.

King King spielt am 2. November in der Rdu-
cherei.

Jules Vernes unmogliche Reisen

Jules Verne und seine phantastischen
Abenteuer haben Generationen von Men-
schen begeistert und waren sowohl Inspi-
ration fiir technische Erfindungen als auch
Unterhaltungsstoff fiir zahlreiche Adapti-
onen in Kino, Theater & Co. Nun werden
die Welten Jules Vernes erstmals in zeitge-
mafier Umsetzung auf die Planetariums-
Kuppel gebracht, in Zusammenarbeit der

Campus Kiel (Citti-Park)

Blutspenden im Universitatsklinikum Schleswig-Holstein

Sonnabend, 7.11. von 8.00-12.00 Uhr
RegelmaBige Spendezeiten: Mo.: 7-13 Uhr, Di.: 10-16 Uhr, Mi.: 12-18 Uhr,
Do.: 13-19 Uhr, Fr.: 10-16 Uhr

Weitere Informationen: www.uksh.de/blutspende - Wichtig: Personalausweis nicht vergessen!
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drei Planetariumsfilm-Produzenten Ralph
Heinsohn, Rocco Helmchen und Tobias
Wiethoff mit dem Mediendom Kiel.

Die Romane ,Reise zum Mond“ und
,Reise um den Mond“ bilden den erzah-
lerischen Rahmen fiir drei musikalische
»Reisen durch das Unmégliche« , ganz
in der Tradition der durch Verne's Verle-
ger J. Hetzel publizierten Reihe ,Voyages
Extraordinaires“. Diese Veranstaltung ist
Teil der Jules Verne Stempelpassaktion.
Termine: Mittwoch, 4. November - 18:00
Uhr, Freitag, 6. November - 19:30 Uhr,
Samstag, 14. November - 18:00 Uhr, Sams-
tag, 21. November - 19:30 Uhr, Sonntag, 29.
November - 18:00 Uhr. Altersempfehlung:
ab 10 Jahren Eintritt: 10,00 €, erm. 8,00 €

Rap im MAX: Afrob und Samy Deluxe.

Blockbasta Tour 2015

ASD auf Blockbasta Tour: Don't call it a
Comeback. Dies ist ein moderner Klassi-
ker, denn Afrob und Samy Deluxe waren
nie weg und sind doch zuriick. Im Som-

mer ver6ffentlichen die Big Boys ihr zwei-
tes Album ,Blockbasta“, vollgepackt mit
Club Bangern und Live Hits, getragen von
der Energie der beiden Rap-Legenden. Ab
Mitte November startet die Blockbasta
Tour 2015. Und am Freitag, 27. Novem-
ber, gastieren die beiden ab 20 Uhr im
MAX Nachttheater. Tickets: 24,- € zzgl.
Gebiihren unter Tel. 0431 - 9 14 16 oder bei
www.mittendrin-gmbh.de.

Musik-Show bei den Komédianten

Das Theater Die Komodianten in der Wil-

helminenstrafie 43 gibt ,Rockin' Lola - Die

neue Musik Show*

Zum Stiick: Drei Ladys landen nachts
B e - .-

L

s

Rockin‘ Lola: India Roth, Rafaela Schwarzer,
Anna Nigulis und Tillmann Dentler spielen
unter der Regie von Christoph Munk.

vor der Piano-Bar ,Lola Blond“ Doch der
Laden hat Feierabend. Endgiiltig. Davon
lasst sich das Trio die Laune noch lange
nicht verderben. Da lungert doch ein Stra-
Renmusiker rum, durchaus bereit, mit den
Damen musikalischen Spaf3 zu treiben. Es
geht lustig zu - und laut, ein Lied gibt das
andere. Bei der neuen Musik Show fiithrt
wieder Christoph Munk Regie. Termine
im November: DO + FR + SA: 5.+6.+7. /
12.413.414. / 19.420.+21. / 26.4+27.428. um 20
Uhr. Im Dezember: DO + FR + SA: 3.+4.+5.
/ 10.+11.412. / 17.+18.+19. um 20 Uhr. Kar-
tenpreise: 20 €, ermafigt 11 €.
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Teenager vom Mars

Sie halten sich fiir drei unter-bespafite
Auflerirdische, die seit Jahren unerkannt
in den Korpern gewohnlicher Hamburger
Vorstadter leben: Bjérn Beton, Doc Renz
und Konig Boris. Zusammen ergeben sie
die Kultband: Fettes Brot. Nun lassen sie
zur Sternzeit eine Raumdrohne fliegen,

www.ultimo-kiel.de
taglich neue Veranstaltungen und News

die ihr gleichnamiges neues Studio-Album
abwerfen soll. On tour liefern Fettes Brot
und ihr innerer Kreis von vier Musikern
dazu einen Soundtrack, der ,unseren Him-
melskdrper zum Wobbeln® bringen wird -

DAS ULTIMO JAHRESABO
Fiir nur 26,-€

Am 14. November in die Sparkassen-Arena: Fettes Brot.

Einfach den Abo-Preis, unter Angabe der vollstdndigen Anschrift, auf el

e
Foto J. Herrndorff
laut Ankiindigung. ,Teenager vom Mars“
heif3t das neue Projekt, das am Sonnabend,
14. November, in der Kieler Sparkassen-
Arena zur Landung ansetzt. Tickets unter
www.fettesbrot.tickets.de sowie an den
bekannten VVKs-Stellen.

Liedermacher im Prinz Willi

Aaden kommt ins Prinz Willi. Hinter
diesem Namen verbirgt sich der Main-
zer Liedermacher Patrick Beiling. Mit
seinem selbstgebastelten Telefon, einem
Uralt-Walkman, der seinen vielbeschaf-
tigten Schlagzeuger ersetzt und seiner,
als Geburtstagsgeschenk getarnten, Man-
doline ist er seit 2012 auf Tour. Immer
mit einer neuen Geschichte im Ange-

¥ e 3
& l | % SRV W =
ines der folgenden Konten iiberweisen.

Kieler Volksbank: IBAN DE97210900070090969103, BIC GENODEF1KIL
Forde Sparkasse:IBAN DE27210501700000705058, BIC NOLADE21KIE
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bot, warum er gerade Solo unterwegs ist
und nicht mit seiner achtképfigen Band
auftritt. Das Konzert, am Donnerstag,
5. November beginnt um 20 Uhr. Der
Eintritt betrdgt 1,50 Euro plus Hutspen-
de. Das vielfdltige Konzertprogramm
des Prinz Willy, LutherstraRe 9, ist unter
www.prinzwilly.de einzusehen.

Der Mainzer Aaden kommt am 5. November
nach Kiel.

Afrikanische Weltmusik

Singer & Songwriter und Multi-Instru-
mentalist Adjiri Odametey spielt am Frei-
tag, 20. November, in der Raucherei ,Afri-

Multiinstrumentalist in der Rducherei: Adijiri
Odametey.

NIARTIN 'S WEINDEPD?H

Martin Sauer

PV 3

holtenauer 3‘3‘3

AUF DIE CHARMANTE TOUR

Weine des Monats
aus Spanien ! _

2012 Manon Roble VdT Castilla, 5ﬁ
Dominio Mano a Mano o

100% Tempranillo

3-monatiger Barriqueausbau in franzosischer Eiche;
kriftiges Granatrot; ein Duft von Erdbeeren und siifien
Gewiirzen; konzentrierte Fruchtaromen von Pflaumen
und Brombeeren mit einem Hauch von Lakritz, Zimt,
Gewiirznelken und Leder; ein kraftvoller Rotwein mit
angenehmen, gut eingebundenen Tanninen. Gut zu Kise,
Pasta und Wild!

wfla

2013 Viento Aliseo D.O. La Mancha
Dominio de Punctum Organic Estate & Winery
70% Tempranillo, 30% Petit Verdot

Kirschrote Farbe mit violetten Reflexen; weiches Bouquet
von reifen, roten Beerenfriichten; am Gaumen Noten
von Schokolade und wilder Kirsche; ein vollmundiger,
gut strukturierter und harmonischer Rotwein; frisch,
mit siilen Tanninen und langem Abgang. Gut zu
Wildgerichten, Currys, deftigen Eintdpfen und gereiftem
Kise!

je0,7516,45€ 118,60€ 6er Karton36,- €
Kommen und probieren Sie!

Whisky des Monats

Die kalte Jahreszeit kann kommen...

Mackmyra Vinterrok

..., denn wir beugen vor. Dazu
passt ein Schluck schwedischen
Goldes, das die finale Reife in
Starkbierfissern erfihrt. In der
Nase startet er mit siifSlichem Torf,
Heidekraut, dunklen Malzaromen,
Tannenzapfen, leichter Frucht und
weiflfem Pfeffer. Am Gaumen ist
er torfig, pfeffrig mit malziger Siifle des Starkbieres,
Lakritz und dunkler Schokolade. Im Nachklang endet er
vollmundig, leicht trocken, dezent salzig und etwas herb.

skgl
0,71-FL. statt 49,- € jetzt 44 €

Holtenauer StraBe 126 - 24105 Kiel

Telefon: 0431 / 85776 - Fax: 0431 / 85760
info@martins-weindepot.de - www.martins-weindepot.de

Wir sind Mo—Fr 9.30 — 19.00 Uhr
und Sa 9.30 — 14.00 Uhr fiir Sie da.
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kanische Weltmusik® und stellt dabei seine
aktuelle CD ,DZEN* vor. Beginn ist um 21
Uhr.

Sein Markenzeichen ist seine warme, erdi-
ge Stimme. Er beherrscht Instrumente wie
die Daumenklaviere Mbira und Kalimba,
Kora, Balafon und Gitarre. Adjiri Odame-
tey wuchs in der ghanaischen Hauptstadt
Accra auf, wo schon immer Menschen
verschiedener Ethnien ihre musikalischen
Traditionen pflegten.

Dreimal Oldies

Oldie Night in Kiel: Am Sonnabend, 21.
November, ist es in der Riaucherei wieder
soweit: Versprochen wird als Top-Act ,2
of Rattles“ - mit Herbert Hildebrandt und
Eggert Johannsen - beide ohne Verstarker.
Dazu kommen die angesagten Kieler Gen-
re-Vertreter ,Remember“ und ,Seven T’s“
Beginn ist um 20 Uhr. Der Vorverkauf zu

Musik im
S VG,

$a07.11. Ulla Meinecke & Band

$a14.11  Black Rock Night
mit Lord Bishop und Carvin Jones

T.A.S. (Tomandsara)
Sebel & Band

Home for Christmas
Das Weihnachtskonzert — mit Mayallo,
Miguel, Schroeter & Breitfelder

Di29.12. Lake
fr01.01. Neujahrskonzert

Huschke spielt Bach und mehr

Fr 20.11.
Fr 27.11.
$a19.12,

Savoy-Kino - Schulstr. 7 - Bordesholm
Tel.04322/1011 - www.savoy-bordesholm.de

18,50 € zzgl. Gebiithren hat nicht nur vor
Ort begonnen - auch tiber Ticketonline,
Eventim und Ticketmaster, sowie tiber die
Hotline 0451 / 58 24 91 43 und im Internet
iber www.german-concerts.de.

2 of Rattles: Herbert Hildebrandt und Eggert
Johannsen kommen zur Oldie Night.

Junger Songpoet im Filmtheater
In der Akustik-Reihe ,Herz & Kopf“ im
Studio Filmtheater, Wilhelminenstrafie 10,
gastiert am Sonnabend, 19. November, Max
Prosa. Der junge deutsche Songpoet ver-
packt seine Lyrik in mystische, zarte und
geradezu gewaltige Lieder, die einen zuwei-
len erschauern lasen. Begleitet wird der
Geschichtenerzdhler an diesem Abend von
seinem langjahrigen Mitstreiter Magnus
Bang Olsen. Der Vorverkauf lduft, unter
anderem im Netz unter www.eins3i.de.

Tl
Mit Herz und Kopf: Max Prosa.



Snake Oil Co.

Von Gospel bis Voodoo

Fantastische Musik: Die gleichnamige
Konzertserie geht am Freitag, 6. Novem-
ber, in die nachste Runde. Ab 21 Uhr
gastiert ,Reverend Shine Snake Oil Co.
im KulturForum. Das Konzert ist vielver-
sprechend: Gospel, Blues, Jazz, Folk und
Voodoo mischen sich. Die Band kommt
zwar aus Kopenhagen, ihre Wurzeln liegen
jedoch in Amerika, denn zwei Mitglieder
stammen aus New York. Karten gibt es im
Vorverkauf bei www.eins3i.de.

Poetry Slam in der Mensa 1

In Kiel prasentieren assembleArt und das
Studentenwerk Schleswig-Holstein am
Sonnabend, 21.November, um 20 Uhr in
der Mensa 1 am Westring einen Poetry
Slam Deluxe. Ausdrucksstarke Gefiihle,
pfiffige Pointen, bretternde Performance
und auch leise Tone: Hochkardter der
deutschsprachigen Poetry-Slam-Szene
bringen den Campus mit ihren Worten
zum Beben. Moderiert von geballter Bjorn-
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Power, den Groflen der norddeutschen
Slam-Szene Hogsdal und Katzur. Es treten
unter anderem die Gewinnerin des Kieler
Woche-Slams 2015, Lisa Eckhart aus Wien,
und Wehwalt Koslovsky aus Berlin, der zu
den Pionieren der Slam- & Performance-

Lisa Eckhart aus Wie;x.-. Foto Uwe Lehmann

Poesie-Szene in Deutschland gehort.
Beginn ist um 20.00 Uhr, Karten gibt es fiir
8 Euro, ermafligt 6, im Kulturbiiro und im
ICKPUNKT (Sechseckbau) des Studenten-
werks Schleswig-Holstein.
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Schwarzes Bordesholm

Zur Black Rock Night mit Carvin Jones
und Lord Bishop ladt der Kulturclub Savoy
am Sonnabend, 14. November, nach Bor-
desholm ein. Lord Bishop Rocks kombi-
nieren Funk, Rock, Blues, Punk und einen
Hauch von Reggae zu einem emotions-
geladenen Mix - tief getrankt in Voodoo.
Die Musik beschreibt der Meister selbst
als Hendrixian Motor Funk. Verstehen
muss man darunter fette Gitarren Riffs a

Weihnachtsmarkt
20.11. - 21.11.
Gut Basthorst

la Jimi Hendrix gemixt mit der Kraft von
Motorhead und dem schweren Blues von
Led Zepplin. Dazu kommt ein ordent-
licher Schuss James-Brown-Funk. Seine
Texte handeln von Politik Giber expliziten
Liebesbotschaften und Politik.

Carvin Jones, geboren in Texas, erweckt
den Anschein, als wiirde ein Tornado durch

Rockt das Savoy: Lord Bishop.

den Saal fegen, sobald er die Biihne betritt.
Obwohl seine Alben jederzeit erstklassige
Kritik bekommen, konnte keine CD Carvin
je gerecht werden. Seine Performance mit
seinem nahezu bedngstigend guten Gitar-

renspiel wirkt als Headliner eines Festivals,
Supportband oder bei einem Clubkonzert
gleichermafien. Karten fiir 18 € fiir Mitglie-
der und im VVK, 21 € an der Abendkasse.

Der Eiserne Besen ist zuriick

es ist jetzt schon finf Jahre her, dass der
"Eiserne Besen" gefegt hat. Viel ist in die-
ser Zeit passiert. Aalglatte Pop-Produkti-
onen und metrosexuelle Studiogangster
haben in Deutschrap Einzug gehalten.
Hip Hop - ein einst heiliger Tempel, ist
verkommen zu einem Modeaccessoire,
zu einem Selbstbedienungsladen der Ego-
manen. Zeit, das alte Kehrblech hinter'm
Schrank vor zu holen und den Miill von
der Strafe zu fegen. Ein Fall fiir den Eiser-
nen Besen! Morlockk Dilemma bringt sein
wohl gefdhrlichstes Alter Ego wieder zum
Einsatz. "Der Eiserne Besen II" ist die kalte

Kommt ins MAX: Marlockk Dilemma.

Schlachterplatte fiir die Gourmetfreunde
roher Kost. Battlerap fiir Fortgeschritte-
ne: mehr Punchlines, mehr Reimketten,
mehr Beatbreaks. Morlockk Dilemma -
Der Eiserne Besen II ist jetzt im Handel.
Es wurde Zeit fir eine "Riickkehr". Zusam-
men mit dem Berliner Battlerap-Titan MC
Bomber und DJ D-Fekt ist er auf grofier
"Eiserne Besen II"-Tour: Eine schweif3-
treibende Show voll Wortgewalt, verbaler
Aufwiartshaken und genickerschiittern-
dem Boom Bap Battlerap anno 2015. Am
Donnerstag, 12. November, gastiert er
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ab 20 Uhr im MAX. Tickets: 16,- € zzgl
Gebiihren unter Tel. 0431 - 9 14 16 oder bei
www.eventim.de.

Folk aus Nordfriesland und Kiel

Man riecht es formlich in der kithlen Luft,
man sieht es an den bunten Blattern und
fihlt es an Wind und Wetter, die einen zu
Geselligkeit und guter Musik nach drinnen
treiben: Die Folknacht naht, und zwar am
Sonnabend, 7. November, in der Rauche-
rei in Gaarden. Die Leidenschaft bleibt,

Ultimo - gefallt mir!
Finden Sie uns auch auf Facebook

The Dogs aus Kiel interpretieren die Songs
von Pete Townshend auf ihre Weise.

Musik. Die beiden Geschwisterpaare Jan

und Keike Faltings sowie Dirk und Dennis
Werner von der Insel Fohr und dem Fest-

land verbindet eine mehr als zehnjdhrige
Freundschaft und Leidenschaft zur Musik,
die sie vom keltischen tiber den amerika-
nischen Folk bis hin zu den traditionellen
Melodien Skandinaviens gefithrt hat. Seit
13 wandelt "Kaliitin" nun auf den Pfaden
der alten, fast vergessenen Balladen und

das Folknacht-Team hat sich vergrofert.
Kirsten, Erik, Andreas, Kerstin, Roland,
André und Keike kénnen es kaum erwar-
ten, zwei musikalische Leckerbissen zu
prasentieren: ,Kaliitin“ steht fur friesische

Frido Mann

Frido Mann geboren 1940 in Monterey / Kalifornien, arbeitete nach

dem Studium der Musik, der Katholischen Theologie und der Psycho-

logie viele Jahre als klinischer Psychologe in Miinster, Leipzig und ®
Prag. Er lebt heute als freier Schriftsteller in Miinchen.

| Literatur |

am Meer gelesen

An die Musik
Ein autobiographischer Essay o

Fiir Frido Mann hat die Musik sein Leben Frido Manns Buch ist eine personliche Reise durch die

lang eine wesentliche Rolle gespielt: als Sohn  Musikgeschichte, die keinen Anspruch auf Vollstandigkeit

eines Bratschisten und Enkel eines Autors, erhebt. Er schildert Horerlebnisse und Begegnungen, die

der aus der Musik Weltliteratur machte, sowohl kulturgeschichtlich wie autobiographisch eingebettet
undet Frido Mann seit seiner Kindheit werden, und bietet seinen Lesern ein Selbstportrat, das zum

den musikalischen Kosmos. Nicht die rein Wiederentdecken und Neu-Horen einlédt.

kiinstlerische Faszination steht dabei im Zentrum, sondern
vor allem die Frage nach der ethischen Dimension, die die

-

Karten im Vorverkauf im Hotel und

- Vorverkaufsstellen in Schleswig Holstein

- Buchhandlung Schneider Ticket Service Liibeckerstrafie 18
24306 Plon 0452278 99 39

- www.luebeck-ticket.de fiir Bestellungen online

Eintritt € 17,- im Vorverkauf und € 19,- an der Abendkasse
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Tanzstiicke der Insel Fohr, haucht die-
sen mit jugendlicher Neugier und Freude
neues Leben ein.

Ebenfalls bei der Folknacht dabei sind
,The Dogs“ Erik Frotscher, Andreas
Kopke, artin Scherer und Maddin bieten
ein neues, akustisches Live-Programm mit
weltbekannten Songs und Raritdten aus
der Feder der ,,Stimme des Rock®, Mr. Pete
ownshend, dem legenddren Gitarristen
von ,The Who" Sie sind aber keine Cover-
band, es wird nicht einfach nachgespielt,
sondern jedes einzelne Stiick ist kunst-
fertig in ein iberraschend neues Outfit
gekleidet. Die aus verschiedenen Folk-
Gruppen bekannten Kieler haben deshalb
samtliche Stiicke speziell fir ihren Instru-
mentenpark arrangiert und bringen sie mit
Mandoline, Fiddle und Gitarren in fri-

Weihnachtsmarkt Echernforde
27.11. - 31.12.

schen, folkigen Arrangements auf die
Biihne.

Nach den beiden Sets soll eine Session
steigen, bei der jeder mitmachen darf.
Beginn ist um 20 Uhr, der Eintritt kostet
abends 18 Euro.

Folk Metal aus der Schweiz

Nachdem die ersten beiden Teile der
»Origins«-Headliner-Tournee auf grofde
Resonanz stiefSen, hat sich das Schweizer

Eluveitie spielen am 23. November im Orange
Club.

Folk-Metal-Oktett um Sianger und Mas-
termind Chrigel Glanzmann dazu ent-
schlossen, zum dritten Tour-Teil ufzubre-
chen. ,Eluveitie“ hat mit dem aktuellen
Album ,Origins“ als erfolgreichste Band
ihres Genres neue Dimensionen erreicht.
,Origins“ startete in den Verkaufscharts
ihrer Schweizer Heimat auf Platz 1 und

Ay
FR 27.11. MAX NACHTTHEATER KIEL 3

TICKETS: 0431 - 914 16 - www.mittendrin-gmbh.de

in Deutschland auf #6. Die Folk-Metal-
Horde gehort zur Speerspitze von Metal-
Acts, die auf jeder Bithne tiberzeugen kon-
nen. Am Montag, 23. November, kommt
Eluveitie in den Orange Club, Beginn
ist 20 Uhr. Als Support sind Skidlmold
und Vexillum dabei. Tickets: 25,- € zzgl.
Gebiihren unter Tel. 0431 - 9 14 16 oder bei
www.mittendrin-gmbh.de.

Worldbeat und Avantgarde: Emil Jensen, Lil
Lacy, Anders Filipsen und Victor Dybbroe
kommen aus Kopenhagen

Travelling Tribes im Medusa

Mit den Travelling Tribes stellt Kopenha-
gen jetzt seinen Status als Quelle aufSer-
gewohnlicher Musikprojekte unter Beweis.
Am Mittwoch, 24. November, gastiert das
danische Quartett mit seiner Mischung
aus Worldbeat und Avantgarde im Medusa
in Gaarden, Medusastrafde 16. Beginn ist
um 20.30 Uhr.
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Honky Tonk auf 19 Bithnen

Das Honky Tonk® Kneipenfestival Kiel
steigt am Samstag, 14. November, auf den
angesagten Biithnen der Stadt und verwan-
delt diese in eine bunte Partymeile. Bei
heiffen Rhythmen und coolen Drinks hat

Hepcazz spielt Rockabilly in der Bdckerei Giin-
ther.

der Novemberblues absolut keine Chan-
ce. 19 Bands und zwei DJs spielen in 19
Locations zwischen 21 und etwa 2 Uhr auf
- alles natiirlich handgemacht. Im MAX
gibt’s zusdtzlich als Abschluss der 12. Auf-
lage eine Disco-Party querbeet fiir jeden
Geschmack ab Mitternacht. Salsa meets
Soul, Rock meets Roll, Party meets Pop.
Und was kostet der Spaf3? Im Vorverkauf
13, an der Abendkasse 16 Euro. Studen-
ten konnen das Eintrittsbandchen in der
Mensa 1 und Mensa 2 der Universitat fir 8
Euro erwerben. Weitere Infos gibt es unter
der Festival-Hotline 0171-7455681.

Worthy unplugged feat. Ina Zeplin im Café
Ann.

Hier nun der musikalische Fahrplan durch
die Nacht:

Café do Sul, Beselerallee 64

Liquid Sunshine Band, Tanz-Funk-Jazz
Santa Fe, Holtenauer Strafde 93
Panamena Son, Latin fever

Bazille, Holtenauer Strafe 73

Wild Boyz, 7oer Glam Rock, 8oer Rock &
Pop, Aktuelles

Non Solo Pane, Holtenauer Strafde 82
Jule Werner & Rehab, Rock-Pop-Soul
Barsg, Holtenauer Strafie 59

Pure Invention, Acoustic Cover
Strongbow’s, Schauenburger Stafde 39
Steve Reeves, Singer Songwriter
Boulevard, Holtenauer Strafse 53

Eric Paisley, The Voice, Songs der 6oer
&7o0er

Schweinske, Holtenauer Strafie 41a
Super Coverlovers, Rock-Pop-Funk-Soul
Extrawiirste 56, Holtenauer Strafie 56
Foxy Duo, Rock, Blues, Reggae, Party
N.I.L., Holtenauer Straf3e 40c

Sydney Ellis Quartett, Blues, Gospel, Jazz
aus L.A.

Backerei Giinther, Holtenauer Strafde 26
Hepcazz, Rockabilly

Campus Suite, Holtenauer Str. 19

The Black Black Blacks, Disco- & Pop-
Hits der 8oer & goer

Hoi Ann, Jagerstr. 6

Hamburg Gassenhauer, Die schonsten
Rock- und Beatsongs der letzten Dekaden
Café Ann, Preuferstrafde 4

Worthy unplugged feat. Ina Zeplin, Blues-
Rock & extremly funky

Steak House Nr.1, Preuflerstrafde 4
Arosito, Salsa & Latin Pop

San Remo, Dreiecksplatz 8

Mocktones, Party Rock

Luna, Bergstr. 17a

Live Band Karaoke & the Almost Famous
Club, Alternativ, Indie, Rock, Metal
Bond, Bergstr. 17a

Bingo & Bongo, Acoustic Sunshine Pop
Pogue Mahone, Bergstr. 15

The Dizzy Dudes

MAX, Eichhofstr. 1

Party all night long - Freier Eintritt mit
dem Honky Tonk® Eintritsbandchen
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DIE PUMPE

01.-04.11. 15.00 Unser letzter Sommer

01.11.15 17.00 Derunbekannte Soldat

01.11.15 19.00 DasTestament des Dr.
Mabuse

01.-04.11. 21.00 Macbeth

02.11.15 18.00 DieJahre danach

02.11.15 19.00 Macbeth

03.11.15 17.00 Macbeth

03.-04.11. 19.00 Vollverzuckert—That
Sugar Film

04.11.15 17.00 Dannbinich jaein
MRrder

05.-06.11. 17.00 Macbeth

05.11.15 19.00 FritzLangsMin
neuver Deutung -
Filmwissenschaftlicher
Vortrag

05.11.15 20.00 M

06.11.15 19.00 Kurzfilmabend

07.11.15 13.30 Best Exotik Marigold
Hotel 2 —auch um 16.00
Uhr

07.11.15 19.00 Boulevard

07.11.15 21.00 Girltrash: All Night Long

08.11.125 10.00 Vulva3z.o

08.11.15 1500 Heupferde

08.11.15 17.00 Die1000Augen desDr.
Mabuse

08.11.15 19.00 Ida

08.11.125 21.00 Dr. Seltsam oder wie
ich lernte die Bombe zu
lieben

09.11.15 17.30 Gangsterlaufer

09.-10.11. 19.00 Macbeth

09.-10.11. 21.00 Macbeth

11.-14.11. 17.00 Macbeth

11.11.15 19.00 FUnfaktuelle estnische
Kurzfilme

11.11.15 21.00 Kirschtabak

12.11.15 19.00 Smetto quando voglio

12.-17.11. 21.00 Einsteinin Guanajuato

13.11.15 19.30 Buonianulla

14.11.15 19.00 |nostriragazzi

15.11.15 17.00 Im Stahlnetz desDr.
Mabuse

15.11.15 19.00 Che strano chiamarsi
Federico

16.11.15 17.00 Radikale imTale

16.11.15 19.00 Laterradisanti

17.-18.11. 17.00 Macbeth

17.11.15 19.00 Tornerannoiprati

18.11.25 19.00 Derheimliche Freund

18.11.15 21.00 Macbeth

19.-20.11. 17.00 Erich Mielke — Meister

der Angst

19.11.15 19.00 Mr. Jones

19.-20.11. 21.00 Mia Madre

20.11.15 19.00 L'ombre desfemmes

21.11.15 13.30 Nureine Stunde Ruhe —
auch um 16.00 Uhr

21.11.15 19.00 Mon roi—Mein ein, mein
alles

21.11.15 21.00 Je suis mortmaisj'ai des
amis

22.11.15 15.00 Ubersetzer/Perevodchik

22.11.15 17.00 Erich Mielke — Meister
der Angst

22.11.15 19.00 Much Loved

22.11.15 21.00 Guibords'enva-t-en
guerre

23.11.15 17.00 Can'tbesilent

23.11.15 19.00 Duke of Burgundy

23.-25-11. 21.00 Mia Madre

24.-25.11. 17.00 Erich Mielke — Meister
der Angst

24.11.15 19.00 Mia Madre

25.11.15 19.00 The Defector - Escape
from North Korea

26.-28.11. 19.00 ElClub

26,-30.11. 21.00 Riverbanks

29.11.15 17.00 DieTodesstrahlen des
Dr. Mabuse

29.11.15 19.00 Aelita—Der Flugzum
Mars

30.11.15 19.00 Mia Madre

HANSA KINO

10.11.15 20.30 Filmlottoim
Hansafilmpalast

EXPO

bis 01. November

+Expression und Farbenlust" - Georg Tappert und
sein Schiler Ernst StralBner, Kloster Cismar

bis 08. November

+Wieder beleben" - Malerei,Zeichnung & Collage
von Stefanie Albrecht, Galerie Ductus, Hamburger
Chaussee 42, Kiel

bis 10. November

LAlles aulRer Malerei* - Intarsien, Encaustic und
Holzskulpturen, IMMO-Galerie EUROPAHAUS

bis 15. November

.Hans Rickers (1899 — 1979) - Ein Kieler Maler und
Chronist von Stadtzerstorung und Wiederaufbau®,
Stadtmuseum Warleberger Hof

bis 15. November

,Nur wer die Form beherrscht, kann mit ihr spielen®
Das Geféfd - Themen-Jahresausstellung des BAK-
SH, Ostholstein Museum
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bis 16. November

.Kunterbund" der vhs-Kunstschule, Rathaus Alten-
holz, Allensteiner Weg 2-4

bis 21. November

JItalienische Aquarelle® - ELENA VON HESSEN,
Galerie Richter, Niederstr. 19a, Litjenburg

bis 22. November

»Mirka Sulander — 12 Apstel*, Stadtgalerie Kiel

bis 22. November

,Die Kunst als Widerspiel* - Kristin Grothe, Isa
Genzken, Heinrich Ehmsen, Stadtgalerie Kiel

bis 22. November

+Waterscapes — Wasserlandschaften" - Malerei,
Fotografie, Video und Installation, Stadtgalerie Kiel
bis 27. November

Ausstellung des Karikaturisten Thomas Plafdmann,
Landeshaus, Disternbrooker Weg 70, 1. Stock
05.11.-31.01.16

Jfunfzehn" — Linn Marx Fotografie, Lutterbeker,
Lutterbek

20.11. - 06.12.

,Die Tralau: Professionelle Kritzeleien" von Mari-
anne Tralau, Kunstverein Haus 8, Heiligendammer
Str. 15, Kiel

28.11. - 06.04.16

»Hohepunkte der Sammlung", Kunsthalle zu Kiel

Folgende Ausstellungen im November

»Maritime Schatze aus der Sammlung des Muse-
ums", Schifffahrtsmuseum Fischhalle

4Furios virtuos® - Italienische Handzeichnungen
des 16. bis 18. Jahrhunderts aus der Graphischen
Sammlung, Kunsthalle zu Kiel

+heavy metal" - Ruprecht Holsten, Galerie stilhaus,
Torhaus Gut Panker

»My Landscape Is your Landscape" - Internatio-
nale Videokunst zum Thema Landschaft, Herbert
Gerisch-Stiftung Neumunster

Gestik, Mimik, Augenblick"- fotografische, male-
rische und zeichnerische Werke aus vhs-Kunstkur-
sen, Neues Rathaus (Zugang uber Innenhof)

nZartliche Verwirrung" - Malerei von Alesja Kaplu-
nova, Bricke SH — Galerie, Kiel

Friedrich Loos (1797 —1890) - ein Landschaftsma-
ler zwischen Romantik und Realismus", Stadtmuse-
um Warleberger Hof

Via Lewandowsky — Hokuspokus", Kunsthalle

Die Sammlung — Hohere Wesen befahlen®, Kunst-
halle zu Kiel

u---Stretching. Materie — Technik - Kunst"- Arbei-
ten von Dorothea Reese-Heim, Tuch + Technik,
Textilmuseum NeumUnster, Kleinflecken 1

JKinderhilfsprojekte Harambee" - Aufnahmen
des Kieler Fotografen Fabian Frihling, Hermann
Ehlers Stiftung, Niemannsweg 78, Kiel
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Praxis fiir psychologisches
Coaching & Mentaltraining

Fariba Heil: EMDR - Hypnose Coach

Kleiner Kuhberg 8-10, 24103 Kiel

Tel.: 0431 - 16 07 09 48
Mobil: 0176 - 72 18 39 39

praxis@mentaltraining-kiel.com

www.hypnose-emdr-coaching.com

Zeitreise

Lassen Sie sich
mitnehmen auf eine
Zeitreise in die ver-

borgenen Bereiche
Thres Lebens, in die
Terra Incognita Ihres
Unbewussten. Diese
Reise fithrt Sie zum

Erkennen Ihres eige-
nen Selbst und des
eigenen Schicksals.




